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Зерттеу жұмысының мақсаты: 

Абай Құнанбайұлының айтып өткен ақыл өсиеттерін айта отырып, қазіргі 

жастардан адамгершілік және ар – ұят мәселесін іздеу. 

Зерттеу жұмысының міндеттері: 

1. Зерттеу тақырыбына байланысты ғылыми әдебиеттерді оқып, талдап, 

саралау. 

2. Ұлы ойшылдың қара сөзіндегі ар – ұят, адамгершілік туралы мәселені 

ашып көрсету. 

3. Ойшылдың ойын жас ұрпаққа насихаттау. 

Болжамы: Егер аға буын және отбасы жас буынның тәрбиесіне 

жауапкершілікпен қараса, қазіргі жастардың адамгершілік рухы жоғары 

болады. 

Зерттеу әдістері: сауалнама жүргізу, жағдаяттарды шешу және қорытынды 

шығару, ар – ұятты суреттеу, ұят туралы ұрпақтар сабақтастығы. 

Объектісі: Абайдың отыз алтыншы қара сөзі 

Зерттеу жаңалығы: Абай өз заманында жазып қалдырған баға жетпес 

мұрасы бүгінгі және келес таңымыздағы жастарға ақыл - өсиет, тәлім – 

тәрбие ретінде сабақ болады. 

     Адамгершілік – парыз, үлкендерді сыйла, үлкеннің жолын кеспе, сөзін 

бөлме, үлкендерге сәлем бер, үлкендердің көңілін қалдыратындай әрекет 

жасама тағы да басқа моральдық ережелер жаман әдеттен сақтайтын таза ұлы 

қасиеттер, атадан балаға мирас болып сақталған қазақ халқының моральдық 

этикасы деп айтуға болады. Адамгершілік тәрбиенің нәтижесі адамдық 

тәрбие болып табылады. 

     Қазіргі кездегі елімізді толғандыратын мәселелердің бірі жастарды 

адамгершілікке, әдептілікке, адалдыққа, имандылыққа баулу. 

Ел жұрттың болашағын ойлап, халықты ауыр тұрмыстан, азаптан құтылудың 

жолын меңзеп, оқу – білімге шақырған. Адамның сол кездегі жаман 

қасиеттірінің бәрін санап, атап көрсетіп, содан арылуға, жақсылықты өн 

бойына жинауға, яғни тәрбиеге көп көңіл бөлген. Өсек, өтірік, мақтаншақ, 

еріншек, бекер мал шашу сияқты, рулық тартыс, бітпейтін дау - жанжал елдің 

сиқын бұзөатынын, еш мақсатсыз бос жүрген халықты көріп, қатты 

қынжылған. Ел ішіне іріткі салатын, өтірікпен мал жиып, байыған би – 

болыстарды өлеңмен шенеген.Қазақ даласында қазіргі психология ғылымы 

тұрғысынан, бірінші болып Абай «адам» деген ұғымға анықтама берген. 

Адам – ұғымы – педагогика мен психология ғылымында негізгі пәндік ұғым. 

Абай түсінігіндегі «адам – ақылдылық пен еңбек сүйіспеншіліктің әділдік 

пен білімділіктің, махаббат пен адалдықтың, адамгершіліктің 

жиынтығы».Тек осы қасиеттерді бойына сіңірген кісі ғана – нағыз Адам деп 

ойлаймын. Орыстың ұлы педагог ғалымы К. Д. Ушинский де өзінің басты 

еңбегін адамға арнаған. «Адам тәрбие пәні қақында» осы тұрғыдан Абайдың 

ойлары, пікірлері орыс ғалымдарымен үндес келеді.Абайдың адамгершілік 

идеалы, мұраты, принципі – қысқаша ғана «Адам бол!» деген формула, 

тұжырым. Адам болу – кісіліктің кісісі, шын мәнінде азамат болу, қара 

бастың қамы, тіпті, бүкіл адамзаттың қамын ойлайтын, «өзін - өзі зор тұтып», 



«надандарды менсінбейтін», дүниеге әлем тұрғысынан қарайтын Азамат адам 

болу. Абай қазақ жастарын желөкпе, әр нәрсеге көрсеқызар болмай, өнерді 

үйренуге, табиғатты тануға, ғылыми көзқарасқа негізделген тиянақты білім 

алуға үндеді. 

       Абайда да адам жаратылысының жан сыры туралы жүйелі де, жемісті 

таным бар. Ол өзіне дейінгі Әл-Фараби, Жүсіп Баласағұн, Махмұт Қашқари, 

Қ. Яссауи және Ж. Румидің кемел адам жайлы ой-пікірлерін әділет пен 

ақылдың сын таразысына салып, тұжырымдар жасады. VIII–IX ғасырда түрік 

халықтарының мінез-құлықтары, ой-танымын жолға салу әрекеті Әл-Фараби 

ұстанған моральдық-этикалық ілімінде парасатты адам (инани фазыл) туралы 

танымында жатты. Әл-Фараби өзінің «Қайырымды қала тұрғындарының 

көзқарастары» атты философиялық трактатында «Қайрат», «Ақыл» және 

«Жүрек» сияқты ұғымдарға түсінік бере келіп: «Жүрек— басты мүше, мұны 

тәннің ешқандай басқа мүшесі билемейді. Бұдан кейін ми келеді. Бұл да 

басты мүше, бірақ мұның үстемдігі бірінші емес» [3, б. 289], — дейді. Әл-

Фараби түрік әлемінде өз танымының негізі ретінде жүрекке шешуші мән 

беруі— Абай негізін қалаған «толық адам» ілімінің түп төркіні қайда 

жатқандығын білдіретін құнды дерек көздеріне жатады. 

Бір қызығы «он жетінші» қара сөз бен «Әсемпаз болма әрнеге» өлеңіндегі 

ақыл, қайрат, әділет, шафқат (жүрек) секілді басты ұғымдардың барлығы да 

Жүсіп Баласағұнның «Құтты білігіндегі» (1039 ж.) «жауанмәрттілік» (ақыл) 

деп аталатын төрт түрлі кейіпкерге балама ретінде суреттелетінін байқауға 

болады: 

1. Әділет — Күнтуды елиг 

2. Дәулет (қайрат) — Айтолды уәзір 

3. Ақыл — Өгдүлміш уәзір 

4. Шафқат — Одғұрмыш (қанағат, рахым) [5, б. 64]. 

Осылайша А. Ясауи дүниетанымында «дертті адам», «топырақ адам», «кемел 

адам», сондай-ақ, «ғарип адам» тұлғалары дәріптеледі. Хикмет жолындағы 

«дертсіз адам» адамдық сезімнен жұрдай, қара басының қамын күйттейтін 

жан. Дертті адамның А. Ясауи іліміндегі алатын орны ерекше. Ол хикметінде 

«Білімің — шырақ, халің — пілте, көз жасың — жағатын май» болсын дейді. 

Дертті, шерлі адам пілте болып жанып, қоғамның кемшілік тұстары мен 

ақсаған руханиятын көріп, қайрат-жігерімен одан шығар жол іздейді. А. 

Ясауи ілімінде адамның жаратылыс мақсаты — Хаққа құлшылық ету 

(ибадат). Бұл ибадат — Хақты тану жолындағы ең жоғарғы мақам. Өйткені 

А. Ясауи ілімі — дін, мәзһаб аясына сыймайтын шексіз ашық (махаббат) жол. 

Ғарип адамды кемелдік мәртебесіне жеткізіп, пайғамбардың қоғамдағы өкілі, 

ізбасары ретінде бағалайды. Сондықтан да А. Ясауи «Қай жерде ғарип 

көрсең һәм дем болғын» дейді. Яғни оларға дем бер, қолдау көрсет, қасынан 

табыл, құрметте дегені еді [6]. Міне, Абайдың «толық адам» туралы танымы 

да Сократтан басталатын Платон, Аристотельдегі «сүюді сүйеніш еткен 

адам», Қытайлардың дао іліміндегі «әбден жетілген адам» (совершенно 

мудрый человек), Шығыс ойшылдары мен суфизмдегі «пенделіктің 

кәмалаттығына ұмтылған адам», атап айтар болсақ, Әл-Фарабидегі «Кемел 



адам», Ж. Баласағұнның дастанында көрініс тапқан «Жауанмәрттілік» ілімі 

және А. Ясауи дүниетанымындағы «дертті адам», «топырақ адам», «ғарип 

адам» секілді тұлғаларымен сабақтасып жатқан секілді. Көне қытай 

ойшылдары адамның адамдық қасиетін сыртқы көрінісінен іздейді. Ұлы 

ойшыл Конфуцийдың пікірінше адам үш түрлі болады: Дана адам — асып 

таспайды, Жақсы адам — күй талғамайды, Батыл адам — қорықпайды, — 

дейді. Сонымен қатар қытай жұртының ғұламасы, дао ілімінің негізін 

қалаушы Чжан — Цзы: өзінің арғы тегінен ажырамайтын адамды «Аспан 

адамы», рухани бастауынан бөлінбеген адамды «Қасиетті адам», шындықтан 

бөлінбеген адамды «Кемел адамға» жатқызған екен. Тағы да осы шығыс 

ғұламаларының даналық өсиеттерінде: 

1. Ештеңе білмейтін, бірақ, ештеңе білмейтінін түсінбеген адам — ақымақ. 

Оны айналып өт. 

2. Ештеңе білмейтін, бірақ, өзінің білмейтінін түсінген 

адам — шәкірт. Оған ілім үйрет. 

3. Барлығын білетін, бірақ, білгенін іске асырмайтын 

адам — ұйқыдағы жан. Оны оят. 

4. Барлығын білетін, білгенін іске асыратын адам — 

данышпан. Оны ұстаз тұт [1], — деген кемел ойлар айтылады. 

Абай адамдықтың биік деңгейін иманмен өлшеген. Өзінің қара сөздерінде 

«Толық мұсылман болмай— толық адам болмайды» деп, кесіп айтқан. 

Абайдағы толық адам туралы ойдың о бастағы төркіні «Ғылым таппай 

мақтанба» (1986ж.) өлеңінен бастау алып, ақынның «Адам болам десеңіз» 

деген тезисі негізінде ары қарай желілеп таратылып, жыл өткен сайын 

күрделене түсуде. Толық адамның тұла бойын толтырар ізгі қасиеттер 

«Ғылым таппай мақтанба» өлеңінде айқын көрсетілген. 

Бес нәрседен қашық бол, 

Бес нәрсеге асық бол, 

Адам болам десеңіз. 

Тілеуің, өмірің алдыңда, 

Оған қайғы жесеңіз. 

Өсек, өтірік, мақтаншақ, 

Еріншек, бекер малшашпақ — 

Бес дұшпаның білсеңіз. 

Талап, еңбек, терең ой, 

Қанағат, рақым, ойлап қой — 

Бес асыл іс, көнсеңіз [4, 66–67 б.]. 

Осы өлеңді білмейтін қазақ жоқ шығар. Абайды кім оқымады, Абай туралы 

кім жазбады десеңізші!   
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