Вед: Здравствуйте, уважаемые гости! 
        Для кого-то осень - грустная пора, холодные дожди, пасмурная погода. 
        Не верьте, друзья! Осень по-своему прекрасна, привлекательна
   и для нас - это пора волшебства, чудес и загадочных превращений.
        Сегодня вас приглашает на веселый праздник 
        шумная и славная фруктово-овощная салат-компания!
     (Заходят дети в костюмах овощей и фруктов и делают перестроения, встают полукругом)
Дети: Осень — славная пора. Любит осень детвора.
          Ходит осень в нашем парке,  дарит осень всем подарки:
          Бусы красные - рябинам, фартук розовый - осинам,
          Зонтик желтый - тополям, а фрукты и овощи осень дарит нам.
          Дружно время проведём, песню осени споем.
Песня
Вед: В этом году богатый урожай овощей и фруктов. Ребята, а вы хотите веселья  и 
        классного настроения. А вы, родители?
        Сладкими запахами наполнен воздух нашего фруктового-овощного сада и сегодня 
        нас ждут  игры  и сюрпризы.
(В зал заходит Мухомориха) 
Мухомориха: Ага, сейчас игры и сюрпризы. Здрасьте вам, пожалуйста! Явились, не 
            запылились,чего кричим, чего визжим? А ну-ка все по домам! Веселиться вам не 
            дам! И чего это  вы такие яркие, глаза режет.  
Вед: Мухомориха, ты посмотри сколько здесь  спелых овощей и фруктов- полезных 
        продуктов. Это осень постаралась, всем яркие краски раздала.
Мухомориха: Это мое царство. Я, тут все заколдую. Все станете такими ядовитенькими, 
         как и я сама. Терпеть не могу это разноцветье. 
Вед: Ну, уж нет! Такими мы быть не хотим. Правда, ребята?
Мухомориха: Хотите вы этого или нет, а придется вам мне подчиниться. Потому что, 
        пока на мне нет ни одной яркой краски, сила моя безгранична. Где моё ведерко с 
        колдовским  ядом? (Ищет ведро) Помажу вас, и будете вы у меня такими,  
        залюбуешься! Я щас! (Уходит).
Вед: Ребята, этого нельзя ни в коем случае допустить. Не хватало еще нам с вами 
      превращаться в яд. А вы заметили, Мухомориха проговорилась: она 
      сказала, что, пока на ней нет ни одной яркой краски, сила ее безгранична.  Значит, 
      нужно ее раскрасить разными цветами. Тогда ее колдовство исчезнет. Но где нам 
      раздобыть эти  краски?.. (Задумывается)Ребята, а ведь в каждом из вас есть яркий, 
      спелый  цвет, и мы  будем  действовать дружно и быстро. У вас есть цветные, сочные, 
      фруктово-овощные  брызги-ленточки, и как  только появится она, начинайте ими 
      дружно махать. Я думаю, ей это не понравится.
Появляется Мухомориха, несет ведерко с водой и кисть.
Мухомориха: Вот и серость моя, ядовитая готова. Вот молодцы, ребятишки, уже стоят, 
      меня поджидают.
Под веселую музыку дети начинают махать разноцветными ленточками.
Мухомориха: Ой-ой-ой! Это что за безобразие?! Уберите это скорей! У меня глаза 
       слепнут! Ай-ай-  ай, не вижу ничего!
Вед: Вот и хорошо, что ничего не видишь. Мы тебя сейчас быстренько в порядок 
        приведем.         (Усаживают на стул)
Вед: А теперь, друзья, нужно одеть Мухомориху, и чем ярче, тем лучше.
Мухомориха: Что это вы еще придумали? Я не хочу-у-у-у! (Плачет).
Вед: Мы тоже не хотим видеть вокруг твою серость. Мы хотим радоваться осенним 
        краскам и дарам.    Дети наряжают Мухомориху(Бусы, платок) 
Вед: Полюбуйся, какая ты стала красивая, нарядная!
Мухомориха: (передразнивая) Красивая, нарядная!.. А колдовать, как я теперь буду?
Вед: А твое колдовство никому и не нужно. Ну-ка ребята споем для Мухоморихи песенку.
Песня
Мухомориха: Пели то вы хорошо, только у меня от этой песни зубы заболели. (Воет)
Вед: Это у тебя не от песни заболели, а от неправильного питания. 
Мухомориха: Как это неправильное питание: супчик из мухоморов, кисель из волчей  
           ягодки. 
Вед: Овощи и фрукты- вот полезные продукты.
Мухомориха: Что, что? Офощи и хрюкты? Что это такое?
Вед: А вот послушай стихи:
1реб: Чтоб расти и развиваться и при этом не болеть,
          Нужно правильно питаться  с самых малых  лет уметь!
2реб: Если азбука питания привлечёт твоё внимание,
          Будешь весел и здоров, проживешь без докторов!
3реб: Очень овощи полезны, это каждому известно,
          И здоровое питание  повышает наши знания!
4 реб: Кушать овощи и фрукты нужно людям каждый день.
           И проблемы со здоровьем  обойдут тебя как тень
5реб: Ешьте овощи и фрукты! Это вкусные продукты.
          Витамины принимайте и здоровье укрепляйте!
Мухомориха: А какие они, как выглядят и как их едят?
Вед: Смотри и запоминай!
Сценка про овощи
Мухомориха: Воооот какие они, полезные продукты!
Вед: А еще овощи и фрукты применяют в косметич.целях. Вот запоминай советы:
Дети: Маски из картошки сделают ваши руки как у младенца.
          Капуста – разглаживает морщинки и она спутница всех программ для похудения.
          Морковный сок укрепляет корни ваших волос и нервную систему.
          Свекла источник энергии.
          Луковичный сок избавляет от мозолей.
          В помидорах есть гормоны счастья.
Мухомориха: Иии…?Что…?Прямо вот от ентих овощов  такая молодая и красивая буду 
          всегда?
Вед: Конечно! А еще хорошее настроение- залог красоты и здоровья! Принимай песню!
Песня
Мухомориха: Ой, как мне это стало нравиться! А давайте что-нибудь такое вкусненькое 
         приготовим из овощей и фруктов!
Игра « Овощи и фрукты »
Мухомориха: Ой, как здорово играли! И настроение мне подняли! Пойду-ка я в огород, 
         наберу себе овощей, да приготовлю что-нибудь вкусненькое. И вас в гости 
         приглашу. А  вам осень пора  звать,  песней  веселой встречать.
(Мухомориха уходит)
Песня
В зал входит  Осень.
Осень: Кто ждал меня? А вот и я! Привет осенний вам, друзья!
             Не виделись мы целый год, за летом сразу мой черед.
            Листьям — время опадать, птицам — время улетать.
             Можно время обогнать, можно в ногу с ним шагать.
             Но его не обмануть и назад не повернуть. 
             Время Лета прошло. В природе так заведено.
              У Осени свои  часы, щелкают минуты.
              Вместо чисел на часах  ягоды и фрукты.
              Груши, вишни, виноград, яблоко отличное.
Вед: Сколько времени сейчас?
Осень:  Пять минут клубничного.
              Стрелки-ветки шелестят,  словно ждут чего-то.
              Хорошо идут часы, точная работа. 
              Вам, ребята, всем спасибо. Что меня не забываете, в песнях воспеваете!
                 Очень рада я, что  на праздник к вам пришла.
                 И в подарок всем сегодня свои дары принесла.
                 ( Осень выносит и дарит детям большую корзину с яблоками)
Вед: Осень от нас  уходит, но еще не прощается, осень дальше продолжается, а 
        праздник наш фруктово-овощная салат- компания закрывается!
        Что же нам еще сказать – разрешите на прощанье, всем здоровья пожелать.
            Не болейте, не старейте, не печальтесь никогда –
            Вот такими, веселыми оставайтесь вы всегда.
            А вы, друзья овощи и фрукты, встаньте в ряд,
            Начинаем осенний фото парад!

