Использование народной педагогики в системе музыкального воспитания дошкольника

Для возрождения нашей страны как самобытного государства, уважаемого мировым сообществом, необходимо, чтобы растущие поколения развивались и становились субъектами собственной жизнедеятельности, определяющими смысл своей жизни как саморазвитие и само актуализацию во имя служения народу и Отечеству. Но к сожалению, приходится констатировать, что и в настоящее время система образования продолжает воспроизводить в лице своих воспитанников приверженцев массового сознания и стереотипов, в результате чего происходит отчуждение развивающейся личности не только от себя, но и от общества. Утрата духовных и социокультурных корней человечества приводит к разрыву межэтнических связей и отношений, порождая агрессию и нетерпимость. В связи с этим сегодня актуализируются значимость обучения и воспитания подрастающего поколения на этнокультурном материале, обеспечивающем духовное становление личности учащегося, формирование нравственных представлений как необходимой составляющей мировоззренческого потенциала и условия интеграции его в мировую культуру. 


Педагогическая теория и школьная практика наглядно свидетельствуют о том, что младший школьный возраст в силу своей высокой эмоциональной отзывчивости на непосредственные впечатления является достаточно сензитивным в приобщении к общечеловеческим ценностям и идеалам. Особую роль здесь играет этнокультурный материал, аккумулирующий в себе огромной исторический, духовный и нравственный опыт, представления народа о мире и человеке, способствующий глубокому пониманию развивающейся личностью собственных корней, осмыслению своего места и предназначения в 
(П.П. Блонский, Б.А. Вяткин, В.А.Гарбузов, А.Л. Готсдинер, Л.Я. Дорфман, Е.В. Назайкинский, В.И.Петрушин, Б.М. Теплов, Б.Л. Яворский), педагогами-музыковедами (Б.В.Асафьев, О.А. Апраксина, Д.Б. Кабалевский, В.Г. Ражников, К.В.Тарасова, В.Н. Шацкая). Большую ценность для нашего исследования представляют работы по воспитанию на основе культурных традиций разных народов (М.С. Васильева, Э.Х. Галлеев, Л.А. Ибрагимова, С.И. Раимова, Р.А.Сахипова и др.); по нравственному воспитанию средствами национальных культур (А.И. Зуннурова, Е.И. Корнеева, Л.И. Ляшко и др.); по использованию идей народной педагогики в воспитании и формировании отдельных качеств личности (Н.С. Александрова, Н.С. Иванова, З.Д.Киекбаева, И.В. Кюнкрикова и др.).


В отечественной науке неоднократно предпринимались также попытки исследования возможности использования этнокультурного музыкального материала для решения различных задач в учебно-воспитательном процессе (С.Е. Беляев, Е.В. Бизина-Аккерман, В.Г. Мозгот, А.Р. Сиразетдинова, А.Р. Якупова, Л.А. Яхина и др.). Однако в практике школ педагогический потенциал данного искусства сегодня реализован недостаточно. Анализ опыта работы учителей музыки свидетельствует о том, что изучение этнокультурного музыкального материала носит лишь иллюстративно-эпизодический, а не планомерный целенаправленный характер и проявляется обычно как результат индивидуальных склонностей и интуиции педагога, а не каких-либо научно обоснованных педагогических подходов. 


Таким образом, выявилось противоречие между необходимостью целенаправленного использования этнокультурного музыкального материала в формировании нравственных представлений младших школьников и недостаточной разработанностью научно-обоснованных педагогических подходов к его введению в учебно-воспитательный процесс начальной школы. Обозначенное противоречие определило проблему исследования, состоящую в поиске путей и средств использования этнокультурного материала в процессе формирования нравственных представлений младших школьников. [18 с.39]

Актуальность и не разработанность данной проблемы определили выбор темы исследования «Формирование нравственных представлений младших школьников на этнокультурном музыкальном материале».


Цель исследования: выявить, определить и экспериментально обосновать педагогические условия формирования нравственных представлений младших школьников на этнокультурном музыкальном материале.


Объект исследования: процесс формирования нравственных представлений учащихся в системе общего музыкального образования. 


Предмет исследования: педагогические условия, обеспечивающие реализацию педагогического потенциала музыкального материала в формировании нравственных представлений младших школьников. 


Гипотеза исследования: педагогический потенциал этнокультурного музыкального материала может быть наиболее полно раскрыт в процессе формирования нравственных представлений младших школьников при реализации следующих условий:


- обеспечении системно-целостного поэтапного подхода в изучении этнокультурного музыкального материала (мотивационный, поисковый, созидательный этап) с учетом возрастных возможностей музыкального восприятия младших школьников;


- создании этнокультурной музыкальной образовательной среды на микро-, меза- и макроуровнях, актуализирующих становление этнической идентичности каждого ребенка, позволяющих учащимся прочувствовать и воспринять нравственные истоки окружающего этнокультурного пространства;


- организации музыкальной деятельности младших школьников на основе реализации индивидуального этнокультурного опыта, представлений детей о нравственных ценностях человеческого бытия.
І.   Музыкальное искусство в общественной жизни
Качественный анализ современной многосоставной музыкальной культуры свидетельствует, во-первых, о глубокой традиционности основных входящих в нее музыкокультурных типов и, во-вторых, о прочной их связи с соответствующими древними или более новыми мироконцепциями, так или иначе сосуществующими ныне в духовной жизни общества и современного человека. Причем, связь между каждым из этих типов и фундаментальными культурными смыслами, в них воплощенными, носит двухсторонний характер: каждый тип музыкальной культуры не только выражает соответствующую мироконцепцию, но и утверждает ее. Известно, например, что энергичное внедрение в городской быт фольклороподобных форм массовой музыкальной культуры (эстрадные «вокально-инструментальные ансамбли» и эстрадные же, но стилизованные под народные, «ансамбли песни и пляски») в 60-80гг. не просто соответствовало скачкообразному росту в этот период числа новых горожан с преимущественно фольклорным типом мышления, но, фактически, было одним из средств самоутверждения носителей этого способа мышления (мироконцепция) в рамках новой для них городской культурной среды. В то же время почти полная утрата интереса к домашнему музицированию среди городского населения свидетельствует об упадке у нас «культуры дома» как среды, формированием которой человек утверждает свою личностную культурно отождествленную индивидуаль- ность. Современное бытовое поведение, наоборот, устремлено к достижению стандартного способа жизни, и в большинстве случаев ориентировано на типовые ситуации и формы поведения в пределах не только служебного, но и домашнего круга.


Отсюда видно, что проблемы музыкальной жизни (буквально: жизни музыкальной культуры) редко оказываются чисто музыкальными проблемами. Их корни там, где корни самих музыкальных культур – в духовных процессах, протекающих в русле каждой из культурных (мировоззренческих) традиций. Отсюда же следует и более точное представление о социологическом аспекте музыкальной культуры: всякая музыкальная культура занимает определенное социологическое пространст-, во имеет конкретное распространение в обществе и представлена определен- ными общественными институтами. Но важно, что это пространство организует сама музыкальная культура, что это ее собственное социологическое пространство. Например, аудитория симфонических концертов может состоять из людей с самыми разными социологическими параметрами. Но это не смешанная аудитория, это – аудитория, объединен- ная соответствующим способом художественного мышления (в данном случае – культурно-историческим) и принадлежностью к одному типу музыкальной культуры («концертному»), только в рамках которого исполне- ние симфонии может быть культурно значимым событием.


Взаимодействие сосуществующих в одном обществе музыкальных культур разных типов можно представить себе так: каждая из этих культур живет по своим законам, отражая существующие взаимодействия присущими ей самой средствами. Например, среди музыкальных тем, избранных для 
джазовой импровизации, мы обнаруживаем популярную прелюдию  Шопена или тему из фортепианного концерта Чайковского; тема, почерпнутая из фольклорного источника, становится материалом симфонической обработки; можно указать на примере фольклоризации песен и романсов, созданных композиторами в рамках культуры домашнего музицирования; сплошь и рядом в сочинениях концертной музыкальной культуры встречаются образцы имитированной импровизационности. Это нормальное «творческое» взаимо- действие не порождает принципиальных проблем до тех пор, пока каждая из типологически разных музыкальных культур пребывает, пусть в рамках одного общества, но в собственных духовных пределах. Проблемы возникают тогда, когда происходит вольное или невольное их смешение – вследствие нечуткости к эстетическим особенностям каждой из них, или результате сознательной административно или коммерчески поддержанной экспансии какого-то музыкально-культурного типа, избранного представлять собою свою всю музыкальную культуру общества. Нетрудно показать, что не различение сосуществующих в обществе типологически несхожих музыкально-культурных пространств породила ряд широко распространен- ных заблуждений как в обыденных представлениях, так и художественной практике. 


Поскольку каждое произведение музыкального искусства создается в рамках той или иной музыкальной культуры и обладает характерным для нее художественным обликом, произвольный перенос его в другую музыкальную культуру неизбежно приводит к искажению смысла. Наиболее очевидный пример такого искажающего переноса – рационализация фольклора, когда он помещается в рамки «концертной» музыкальной культуры. Это и псевдофольклорные концерты «народных» ансамблей, и академизация народно-хорового пения и популяризация народных песен в исполнении оперных певцов, т.е. средствами сценической вокальной техники, и другие (их, к сожалению, много) формы «приспособления» и народного по структуре и эстетике, по способу существования фольклорного материала к нормам структурно упорядоченной «концертной» музыкальной культуры. Кстати, абсолютизированные нормы «концертной» музыкальной культуры долгие годы служили в нашей стране теоретическим и психологическим источником отрицания стихи импровизационной джазовой структуры, а позже – и рок-культуры, при всем различии этих последних между собой.


Неизбежным искажениям подвергается и музыкальная литература, созданная для домашнего музицирования, когда она оказывается «втянутой» в систему концертной жизни. Такие классические образцы сочинений для дилетантов, как романсы Глинки или трио Моцарта, предназначенные для частного, интимного музицирования, в современных больших концертных залах с необходимостью приобретают чисто внешнюю, изнутри не оправданную монументальность. «Песни без слов» Мендельсона – один из символов просвещенного любительства в музыке – в концертном исполнении, ради достижения «эффекта последнего ряда», как правило, исполнительский искажаются в пропорциях, подвергаются насильственным 
темповым сжатиям и расширениям, неестественно динамизируются. По тем же причинам «на чужбине» оказываются в больших залах песни и инструментальные пьесы Шуберта даже при самом внимательном к ним отношении.


Однако, дело не только в больших залах. В 80-90х годах широко распространенным стало использование сравнительно небольших – чаще всего музейных – помещений для проведения филармонических концертов. И этот опыт показал, что само по себе сокращение объема акустического пространства и уменьшение числа слушателей не превращает, условно говоря, большой концерт в домашнее, салонное музицирование. Между ними остается глубокое различие двух культур. Чтобы преодолеть это различие, необходимо было бы преодолеть свойственную «концертной» музыкальной культуры абсолютную противоположность артиста и публики в их отношении к музыкальному произведению, что, конечно, одними артистичес- кими усилиями недостижимо. Артист может лишь имитировать соответст- вующую манеру музицирования, подчеркивая при концертном исполнении музыки, предназначенной для домашнего музицирования, черты, свойствен- ные дилетантскому музыкальному общению.


Следует исходить из того, что восприятие музыки есть один из видов содержательной и результативной деятельности, но продукт этой деятельности обычно скрыт от непосредственного наблюдения, причем не только со стороны, но и в интроспекции. Полноценное художественное восприятие, не ограничивается схватыванием предметных свойств произведений искусства, оно стремится проникнуть в зафиксированный (удержанный) в художественном произведении образ мира, на фоне и относительно которого оказывается возможным подтверждение или уточнение собственного слушательского миропредставления. Это – насущно необходимой момент человеческого существования, позволяющий индиви- дууму преодолевать постоянно ощущаемую им неполноту понимания себя и мира, в котором он живет. В то же время, это процесс самоотождествления человека в культуре, в ходе которого он посредством искусства постигает себя в образах и понятиях своей культуры, постигает мир как мир своей культуры, как понятный, свой мир. 

История мировой культуры знает несколько основных, фундаменталь- но отличных друг от друга «образов мира и человека в нем», господствовав- ших на больших исторических пространствах: мифологический космос древних; теологическая мироконцепция средневековья; «корпускулярная» философия европейского Нового времени; историко-культурное мышление ХІХ-ХХ веков. Каждая из этих культурных эпох построила свой тип музыкальной культуры, которые, как мы видели, оказались «втянутыми» в современную духовную жизнь. Это значит, что среди нас живут с различны- ми типами мировосприятия, имеющие классические прототипы в истории культуры. Следовательно, самоотождествление в культуре («кто я?», «где я?») может иметь разный человеческий (психологический, социальный) смысл. 
1.1. Содержание музыкально-эстетического воспитания в народ-

ной педагогике
 К примеру, для человека мифологического сознания основной культур- ной проблемой является необходимость постоянно подверждать свою растворенность в коллективном всеобщем, поскольку индивидуальная, самоответственная жизнь для него невынасима – она «не предусмотрена» мифологической концепцией мира, не дана мифологически мыслящему человеку как возможный способ его существования, и поэтому воспринимается как не – жизнь (почти что смерть). Отсюда и неустранимая потребность членов мифологического сообщества к постоянному подверждению своего единства; отсюда и основная функция ритуала-снять противоположность индивида и коллектива, и стремление к сплошной ритуализации жизни. 


В отношении современного человека, понятно, можно говорить лишь о доминировании в нем тех или иных черт мифологического сознания. В частности, о тенденции к растворению в коллективной ритальности (вспомним атмосферу массовых рок-действ и сам облик этой музыки), об архитипичности мышления, располагающего вкус любителя поп-продукции к тиражированной повторности ограниченного круга выразительных средств и сюжетных мотивов. Эти и другие черты мифологического сознания людей, лишенных фольклорного (общинного) способа жизни и самоотождествления, утверждают себя теперь в массовой культуре, требуя от ее образцов как раз тех черт, которые с позиции иной культуры выглядять художественно абсурдными: «безликая эстрада», «примитивность чувств», «восторги экзаль- тированной публики» и т.п. 


На фоне сказанного нетрудно представить себе, что произойдет, если человек с мифологической культурной доминантой окажется слушателем джазового концерта. Без сомнения, концерт его разочарует, ибо как раз мифофольклорное растворение индивида отрицается джазовой импровиза- ционной культурной всеми доступными ей средствами и «по всем пунктам». Пафос самовыражения в импровизационной культуре – и исторически, и сегодня – в том и состоит, чтобы утвердить разрыв индивида с анонимным коллективным всеобщим, и каждый раз служить этому разрыву моральной санкцией и психологической поддержкой. В джазовой культуре отождест-, вляется прежде всего, стремление людей к личной духовной свободе. А мировое распространение этого вида музыкальной культуры в ХХ веке свидетельствует о том, что проблема индивидуализации и самоопределения личности, впервые поставленная еще  культуре средневековья, является и сегодня весьма чувствительной для миллионов неших современников – и как задача определенного этапа развития личности, и как цель человеческой жизни в целом. 


Дважды парадоксальной может показаться ситуация слушателя, чьё музыкальное восприятие организовано проблематикой и основными ценностями культуры «домашнего музицирования». Ведь «чистое слушание» музыки как самостаятельная деятельность в этом типе культуре, по приведенному выше определению, отсутствует, да и саму практику домашнего музицирования у нас впору изучать, снаряжая специальные 
 «поисковые» экспедиции как за реликтами фольклора. Но именно разруше- ние культуры дома, как специфической духовной среды вообще и в том числе пространства домашнего музицирования, привело к образованию противоречивой «мутантной» формы слушательского сознания, вынужден- ного сидеть «на двух стульях» сразу – исповедовать идеалы «частной жизни», но находить свое культурное самоотождествление в форме массовых музыкальных событий, порой, стадионного масштаба. Мы наблюдаем здесь такое замещение подлинной естественной культурности формами массовой культуры, как и в случае с фольклором. Сплошь и рядом на одной пластинке или на одном концерте на сцене огромного Дворца спорта в исполнении одной певицы звучат и квази-фольклорные песенки-танцы с «активным слушанием» толпящейся и пританцовывающей публики, и трогательный городской романс, который потом цитируют, напевая, в миллионах домов. Цитируют потому, что в этом романсе, как в зеркале, людям становится виден их собственный идеал «личной свободы в пределах частной жизни», идеал, который десятилетиями жил в советском обществе в культурном «подполье» с клеймом «буржуазного индивидуализма». Известно, однако, сколь циничными становятся «личные чувства», принужденные к площад- ному существованию. Так что цинизм и банальность – родовые признаки массовой культуры, замещающей, как рубцовая ткань, разрывы в живом художественном процессе. 


Разочарование в этой «массовой лирике» нередко приводит человека чуткой личной культуры в филармонический зал, атмосфера которого, в принципе, ориентирована на устойчивые традиции высокого художествен- ного вкуса. Но и здесь ожидания слушателя, несущего в себе представление о музыкальном произведении как о лирическом излиянии его автора (как выражении авторских чувств, передаваемых посредством музыки «от сердца к сердцу»), сталкиваются с художественным творчеством, в иной мирокон-
Цепции.

Концертный способ существования музыкального произведения, возникший на пороге ХХ века, рядом с современным ему выставочным способом существования произведений изобразительного искусства, журнальным способом существования романа или поэмы, антрепризным театром, частным архитектурным заказом, т.е. способами, пришедшими на смену тем, которые существовали в эпоху придворно-аристократического покровительства крупным художественным начинаниям, стал одной из форм социального бытия искусства, которая впервые придала художественному творчеству смысл публично-демократической общественной деятельности.


Накал общественных страстей вокруг художественных произведений – споры на выставках, полемика в печати, овации и обстракции в театральных и концертных залах – означали и означают, что в форме художественной жизни гражданское общество стало осуществлять нечто для себя значимое, и притом не менее существенное, чем то, что определяет его интересы в политической, экономической, научной и других областях жизни. Это «нечто» - выработка обществом адекватного представления о самом себе, т.е. 
выработка такой мироконцепции, которая давала бы людям действительный образ их социального мира. С тех пор, как религия перестала быть универсальным средством объединения людей через общее для всех представление о мире и человеке в нем, выработка объединяющей мироконцепции стала функцией гражданского общества.


Бах был, по-видимому, первым из композиторов, кто в ряде случаев смог сделать свою музыку самостоятельным воплощением глобальной мироконцепции. Крупнейшие произведения Баха уже не включены в религиозное действо, но выражают его идею, воплощая модель средневеко- вого космоса. Точно также и симфонии Моцарта воплотили идеальную модель мироконцепции эпохи предревалюционного Просвещения. Бетховенские симфонии – свидетельство огромных усилий ума и воли их автора в его поисках нравственного выхода из культурного (мироконцеп- туального кризиса, в котором оказалась посленаполеоновская Европа. Какие только варианты не «опробовал» Бетховен в поисках универсального образа всеевропейского, всемирного единения людей! Здесь и всеобщая героика Третьей симфонии, и глобальный «метатанец» Седьмой, и новая гражданская религиозность Девятой. А дальше – Мендельсон, Берлиоз, Брамс, Вагнер. После Бетховена все великие композиторы ХІХ-ХХ веков как бы «вбрасывали» в культуру новые мироконцепции – образы сущего и чаемого человеческого мира, делясь со слушателями своим переживанием быстро меняющегося исторического времени, культурно-исторической ситуации. И в этом – основной смысл «большой» концерной музыки. Именно он, согласно нормам этой музыкальной культуры, подлежит интерпретированию в любом духовно значимом концертном исполнении и подлежит прочтению в процессе духовно значимого слушательского восприятия.


Вернемся еще раз к основной мысли: позиция человека в музыкальной культуре, его музыкальность, в широком смысле слова, глубоко мотивиро- ваны организующей его личность мироконцепцией, его культурным миром. Бессмысленно, поэтому, навязывать человеку музыкальную деятельность, чуждую природе его музыкальности. Любой, даже весьма мало музыкальный человек, охотно проявляет себя в музыке, но в такой музыке и такой деятельностью, которая подтверждает, укрепляет в нем чувство собственного «Я». Подделки здесь невозможны. Хотя возможны и даже очень характерны поиски человеком «своей» музыки. 


Это, однако, не значит, что личные музыкальные вкусы и музыкальные понятия людей несопоставимо разнообразны. Если отдельные произведения искусства создаются действительно отдельными людьми, то музыкальная культура в целом, как духовная среда, в пределах которой эти музыкальные произведения имеют смысл, - плод коллективного творчества людей, единых в своей культуре, в своем представлении о мире и человеке в нем. И эти представления, как мы знаем, имеют свойство очень долгого исторического существования.


В мире, где эти традиции миропредставления житейски переплетены и
неразличены культурно, мы можем наблюдать бесчисленные случаи взаимного непонимания, разочарований и даже озлобленности по поводу музыкальных явлений инокультурного происхождения. Мы видим, как неразличенность дезориентирует. Дезориентирован критик, не имеющий арсенала критериев для понимания природы музицирования в разных музыкальных культурах; сбит с толку слушатель готовый принять на себя вину за неосознанное им несовпадение своих «домашних» слушательских ожиданий с художественными принципами «концертной» музыкальной-культуры; обескуражен композитор, тщетно пытающийся добиться понима- ния от токого слушателя в концертном зале и в традиционном для «концертной» музыкальной культуры, симфоническом жанре. Есть и немало дезориентированных в культурных традициях исполнителей. Приведенные выше примеры перетолкования «домашней» музыки в «концертную» могут быть дополнены обратными, еще более поразительными: «камерным» исполнением Третьей симфонии Бетховена или по-домашнему тихим «лирическим» исполнением Первого фортепианного концерта Листа. [12.с.83]  


Наконец, неосмысленным смешением сосуществующих музыкокуль- турных традиций совершенно обезоружена вся наша практика музыкального воспитания – от детских музыкальных школ до популярных радиопередач и книжек о музыке. Мы культивируем абстрактную музыкальную образован- ность но не умеем ориентировать молодых людей в музыкальной культуре так, чтобы способ их музыкальной деятельности соответствовал не только уровню их музыкальной одаренности, но и отвечал бы потребностям их личной духовной организации.
1.2. Проблема идеала и цели музыкально-эстетического воспита-

ния дошкольников.
Неотъемлемой частью творческого вклада множества поколений в культуру народа является народная педагогика, которая определяется как «совокупность педагогических сведений о воспитании ребенка, сохранив-

шихся в устном народном творчестве, обычаях, обрядах, детских играх и т.п.». Насыщенные яркой образностью и выразительностью произведения народного творчества занимают одно из важных мест в обучении и воспитании детей. Они вызваны в жизни «педагогическими надобностями народа» и по силе воздействия на чувства и воображение ребенка занимают одно из первых мест среди других воспитательных средств. Неоценимы возможности народного творчества в музыкальном воспитании детей. [11.с.94]

Народная педагогика мудро создавала ребенку условия для присвоения им духовных ценностей, предлагая в самых различных жизненных ситуациях богатые разнообразными переживаниями музыкальные впечатления. Все народные праздники, обряды сопровождались пением, танцами, звучанием народных инструментов. Эстетически ценные музыкальные впечатления ребенок получал с детства. Так формировался и усваивался подобно словам родной речи многокрасочный музыкальный язык родной национальной культуры. 


Большие возможности погружения ребенка в мир народного искусства, обучения языку народной, а в дальнейшем – классической и современной му- 
зыки открываются перед педагогами дошкольных учреждений. Их музыкально-педагогическая деятельность, предполагающая активное исполь- зование средств народной педагогики в учебно-образовательном процессе, может включать несколько направлений. 


Первое – составление перспективного плана работы с включением причисляемых к фольклору словесных, музыкальных, хореографических видов народного творчества во все формы организации музыкального воспитания. 


Второе – проведение познавательных бесед о народном творчестве, праздниках, обрядах. 
Ориентируясь на имеющиеся теоретические сведения об особенностях русских народных песен, о неразрывной связи их с бытом, трудом, жизнью крестьян, а также праздниками и обрядами, на которых они звучали, педагог читает детям рассказы русских писателей, где говорится о народной музыке, использует в беседах иллюстрации художников к народным сказкам, творения народных мастеров, знакомит детей с народными музыкальными инструментами, их звучанием и историей происхождения. Большую помощь могут оказать аудиозаписи подлинных образцов народных песен в исполнении выдающихся певцов и фольклорных ансамблей. Ознакомление детей с живым песенным фольклором и сопутствующая этому образователь- ная деятельность повышают уровень их знаний, расширяют общий и музыкальный кругозор, психологически подготавливают к осознанию важности народной музыки, пробуждают интерес к ней. Особенно необходи- мым для педагога является осознание важности задачи как можно более ранней перестройки музыкального слуха и мышления ребенка, которые в современном мире преимущественно складываются и формируются в условиях и под воздействием традиционных, обыденных мотивов и ритмов массовой песенной культуры. Педагог вносит свой посильный вклад в процесс приобщения ребенка к лучшим образцам поэтического, музыкально- го игрового фольклора, противопоставляют примитивные интонации окружающей дошкольника современной развлекательной музыки богатому совершенством выражения интонационному словарю музыки народной. 


Третье направление – работа с детьми по формированию певческих навыков. 


Решение задачи развития певческого голоса ребенка дошкольного возраста предполагает активную работу со специально подобранным репертуаром. Специалисты признают лучшими хоровыми произведениями для разучивания народные мелодии с ограниченным диапазоном и нисходящим мелодическим движением. Такой песенный материал больше всего подходит для правильного воспитания лучших качеств голоса, его тембра. Сам характер народных песен («поющийся» текст, удобный ритмический рисунок напева, одинаковые по длине и небольшие по объему фразы) способствует выработке легкого, льющегося звука, ровных по интонированию гласных. Зная особенности голосового аппарата дошкольни-
ка и его возрастные возможности, следует использовать унисонное пение с детьми при исполнении уже ранее выученных попевок и песен различных жанров. Процесс формирования одного из самых сложных и важных певческих навыков – дыхания – происходит при этом наиболее эффективно. Это объясняется тем, что в мелодии каждой напевной песни используются отдельные звуки большей, чем остальные, длительности. Используя специально отобранный фольклорный репертуар, педагог обращает внимание на упражнения детей в торможении выдоха, медленном и постепенном расходовании заключенного в легких воздуха. За искусственно удлиненным протяжным звуком выдоха следует более глубокий вдох.


Пение напевных песен, удлиняя выдох и углубляя вдох, активизирует главную дыхательную мышцу – диафрагму и вырабатывает при этом умение постепенного расходования воздуха. Таким образом, напевные народные песни являются певческим материалом, который необходимо использовать для выработки нужных качеств певческого дыхания. 


Четвертое направление – исполнение песен с детьми без музыкально- го сопровождения. 


С учетом традиции звучания народной песни одной из задач использования средств народной педагогики в работе с дошкольниками является обучение детей пению без сопровождения. Сама мелодическая структура многих народных песен помогает формированию этого умения: небольшой диапазон; ясная ладовая основа; несложные, основанные на широком использовании импровизации приемы развития музыкального материала. В процессе обучения пению без сопровождения у детей формируются такие важные певческие навыки, как напевность исполнения и чистота интонирования. Умение детей петь без сопровождения является хорошей тренировкой и воспитанием внутреннего слуха, т.е. способности слышать музыку и ее отдельные элементы как бы «про себя», без предварительно повторения звуков вслух. Необходимой на первоначальном этапе обучения пению дошкольников, является поддержка голоса ребенка педагогом, который, как правило, первым начинает петь песню и пропевает с детьми ее наиболее сложные фрагменты. 


Пятое – музыкально-образовательная работа.


В музыкально-образовательной деятельности детей дошкольного возраста одной из задач является освоение дошкольниками элементов музыкальной грамоты. Успех работы педагога будет зависеть от умелого построения занятий, на которых обучение музыкальной теории (освоение ритмических рисунков, основ интонации, различных вариантов музыкальных построений) строится непосредственно на фольклорном материале. Воспитатель формирует представления детей о таких средствах выразитель- ности как темп, динамика, регистр, тембр, метроритм, в процессе ознакомле- ния с известными и доступными жанрами детского фольклора, включения его во все виды исполнительской деятельности. При этом использование произведений устного народного поэтического творчества для музыкального развития детей является не менее важным, чем работа с песенным материа- 
лом.


Прибаутки, считалки и произведения других жанров обладают такой же музыкальной ценностью, как и детские песни, и их роль в работе с дошкольниками не менее значительна.


Согласно последним исследованиям, прибаутки и считалки когда-то напевались; их мелодии не нотировались лишь потому, что собиратели либо не считали нужным их фиксировать, либо не умели писать ноты. Это доказывается живой устной традицией: взрослый, играющий с ребенком, не проговаривает один лишь текст, а поэт игровую песню; что касается детей, то они поют свои считалки.


При разучивании с дошкольниками прибауток как литературного материала педагог должен добиваться выполнения основного требования – осмысленного произнесение стиха. Для целей музыкального воспитания требуется акцентировка каждой четвертной ноты и расчлененное произнесение прибаутки, в соответствии с темпом, игровых движений. Точное произнесение текста, так же как и непрерывная пульсация, способствует развитию четкой, связной, правильно акцентированной речи.


Интересным педагогическим материалом являются прибаутки, построенные в вопросно-ответной форме. Их живописные, достаточно развернутые по содержанию сюжеты побуждают детей к творческим проявлениям в певческой и театрализованной деятельности.


Прибаутки и считалки не могут быть отделены от первоначально связанных с ними движений. Но вместе с тем они могут побудить придумывать к ним новые движения. Что касается считалок, то, произнося их, педагог прикасается на каждый удар пульсации (на каждую четверть) к одному из детей, формируя у ребенка ощущение сильной доли такта. 


Шестое направление – использование пения в сочетании с хореографическими движениями при инсценировании знакомого детям фольклорного репертуара.


Естественной формой исполнения народной песни является выражение ее содержания в хореографическом движении. Сопровождение пения движением способствует развитию у ребенка музыкально-ритмических навыков, влияет на качество хорового звучания, чистоту интонирования. У детей укрепляется дыхание, улучшается дикция, вырабатывается навык согласованности движения с музыкой. Решение задачи отражения в движении содержания и характера музыкального образа помогает развивать у ребенка дошкольного возраста воображение, активизировать его творчес- кие проявления.


Незаменимым средством в работе с дошкольниками по формированию двигательных навыков являются и «игры со словом», использование которых знакомит детей с основными видами движений (пружинным, переменным шагом, поскоками, галопом, элементами танца и т.д.), совершенствует качество их выполнения. Так, в игре «Скок-поскок» под распевное произнесение текста дети учатся ритмичному, выразительному выполнению 
легких прыжков, мягкому пружинному шагу, шагу с высоким подъемом ног: 


Скок-поскок,




Молодиченька,


Молодой дроздок,



Невеличенька,


По водичку пошел,



Сама с вершок,


Молодичку нашел.



Голова с горшок.


Седьмое – включение фольклорного материала в праздники, развлечения, самостоятельную деятельность.


Разученные на занятиях песни, танцы, импровизации на музыкальных инструментах становятся близкими и доступными ребенку дошкольного возраста, когда включаются в его повседневную жизнь, используются в самостоятельной деятельности. Известно, что большой интерес у детей вызывают выступления на праздниках и различных по тематике развлечениях. Взрослый организует участие дошкольников в массовых хороводных играх и плясках, инсценировании шуточных песен, частушек, индивидуальных сольных выступлениях, что позволяет детям наиболее полно проявить свои музыкальные и творческие способности, вызывает состояние психоэмоционального комфорта, побуждает к дальнейшему освоению музыкального фольклорного репертуара. 


Организации и проведению годовых праздников в дошкольных учреждениях следует уделить особое внимание. Необходимо помнить, что традиционно каждый народный праздник – это общая организация детско-взрослой жизни. Он естественным образом ориентирован на создание благоприятной воспитательной среды для детей разных возрастов. В народных праздниках нашло ярко выраженное ощущение народом своего единства с окружающей природой. Чтобы научить ребенка искусству жить в ладу с природой, а значит и с самим собой, друг с другом, ему необходимо дать возможность почувствовать атмосферу весенних, летних, осенне-зимних народных праздников, понять, что своими добрыми делами, таинствами, игрищами, обрядами народ стремился помочь весеннему пробуждению солнца, появлению цветов, растений, прилету птиц.


Педагоги организуют праздники, в которых традиционно принимали участие дети. Для весеннего праздника закликания весны они вместе с детьми делают маленьких жаворонков, куликов, грачиков. Таким образом решается задача и нравственного воспитания, так как в этой деятельности находит воплощение чувство любви каждого ребенка к природе, собственное представление о красоте, с ней будет связано и духовное возвышение личности будущего гражданина. 


Восьмое направление – использование средств народной педагогики в различных режимных моментах для и нерегламентированной деятельности.


Педагог дошкольного учреждения имеет возможность познакомить детей с важнейшими датами народного календаря. Народное понимание года как круга жизни отражено в былинах, сказках, пословицах, загадках. Знакомство с датами народного календаря дополняется, по возможности, различными сведениями из истории, фольклорным материалом.


Педагог детского сада имеет значительно большую возможность для 
воспитания детей в духе родной культуры, чем, например, преподаватель школы. Именно он проживает с ребенком все события текущего дня, и фольклор может стать не просто предметом изучения, а частью детской жизни, делая ее богаче, интереснее, красочнее и одухотвореннее. 


В свободное от занятий время, включаясь вместе с детьми в игровую деятельность, педагог стремится передать детям неисчерпаемые богатства народной игры, ввести ребенка в школу освоения нравственного трудового опыта социальной жизни. В играх «Я по горенке шла, клубок ниток нашла», «Заинька», «Репка», «Редька» проявляются в единстве не только ловкое и сильное движение, драматическое действие, пение, но и содержится масса сведений о том, что, например, редьку надо сеять, полоть, следить за всходами, а потом, как вырастает, рвать «с конца, да не сорвать с кореньица», не повредить. В игре «Утена», которая «По лугам гуляла, Гнездо совивала, Деток выводила, Деток собирала», народ создает ласковый, светлый образ доброй надежной матери, который вместе с игрой, предложенной педагогам, впитывают дети, проникаясь нежностью и напевностью мелодии, уменьшительно-ласкательными суффиксами слов, плавными повторами. Лучше всяких занятий по этике будет служить воспитанию нравственности у детей рожденное народом поэтическое слово.


Интересным и полезным оказывается прослушивание педагогом вместе с детьми записей произведений народной музыки. Эффективным в работе является слушание музыки без предварительного объяснения, но со специально поставленной задачей – определить назначение фольклорного произведения на основе лишь слухового восприятия и слухового анализа. Для этого должны быть выбраны записи произведений, особенно ярко демонстрирующие тот или иной жанр народной музыки. Это могут быть трудовые припевки, колыбельные песни. При прослушивании припевок трудовые возгласы-команды подскажут ребятам предназначение припевок. При слушании колыбельных негромкое пение, равномерный ритм, характерный припев, знакомые детям персонажи – Угомон, Сон да Дрема – помогут им точно определить жанр. Такое прослушивание произведений с последующим выяснением даст возможность педагогу познакомить детей с выразительными средствами различных музыкальных жанров, показать зависимость содержания фольклорных произведений от их жизненного назначения. 

И, наконец, последнее. Крайне важно взаимодействие педагога с семьей на основе опыта народной педагогики. Только в тесном сотрудничестве с родителями должны решаться задачи воспитания и развития ребенка. Необходимо помнить, что возраст дошкольного детства – период, когда ребенок особенно привязан к дому, семье. Для него важным являются прежде всего те ценности, которые признаются его родителями. Поэтому эффективность проводимой в детском саду работы, как считают педагоги, зависит от отношения к ней в семье ребенка. Умение наладить тесный контакт с семьей дошкольника, оказать помощь родителям в правильной организации воспитания детей – важное требование, предьявляе- 
мое к педагогу-профессионалу. Эффективность применения средств народ- ной педагогики в работе с семьей обусловлена рядом педагогических условий, к которым относится: 

-     создание и развитие семейных традиций;

-    создание круга семейных знакомств по принципу дружбы с семьей и дружбы по интересам;

- наличие в семье системы правила, норм поведения, общения, деятельности;

- привлечение ребенка к посильной и нужной для семьи работе;

- постоянный интерес членов семьи к успехам ребенка, его увлечениям;

- владение взрослыми воспитательными средствами народной педагогики: фольклором, песенным и танцевальным искусством, умением проводить праздники и игры дома;

- постоянное обращение к истокам народной культуры: к народным играм, праздникам и т.д.

Идеи, опыт народной педагогики может стать предметом обсуждения на родительских собраниях, в индивидуальных беседах с родителями. Именно воспитатель детского сада должен помогать родителям в овладении народной мудростью, корректировать совместную жизни деятельность семьи, детского сада и ребенка. [3.с.78]
Актуальность исследования. Духовная культура, обеспечивающая адаптацию человека к обществу и стабилизирующая его деятельность, проявляется не только через морально-этическую сущность. Ее эстетический компонент способствует выработке особого эмоционального отношения человека к миру. Поэтому основными задачами эстетического воспитания в современной школе является формирование творчески активной личности, способной воспринимать, чувствовать и оценивать прекрасное, трагическое, комическое, безобразное во всех сферах жизни: искусстве, труде, общении, природе и др. Эстетическое воспитание детей осуществляется с помощью системы приобщения к духовной культуре и развития мотивации к творчеству. Развитие эстетического образования в общеобразовательных учреждениях, в современных условиях становится очевидным, что «эстетическое образование начинает играть все большую роль в процессе перехода от педагогики знаний, умений и навыков к педагогике развития». Вместе с тем названном документе на основе анализа современного опыта эстетическое воспитания в общеобразовательной школе, в том числе национальной, а так же результатов исследований ведущих специалистов в области художественного воспитания Ю.Б. Алиева, Т.С. Комаровой, В.С.Кузина, Б.М. Неменского, Л.М. Предтеченской, Т.Я. Шпикаловой, Б.П.Юсова и др. указано, что «не во всех программах и курсах эстетического профиля уделяется должное внимание вопросам изучения разнообразных течений национального искусства и культуры, а также многих пластов мировой культуры, что отрицательно сказывается на эстетическом образовании… В условиях возрастания социальной роли личности как носи-
теля национальной художественной культуры важнейшей задачей становится повышение эффективности художественного образования педагогов». [14.с.52] 
В реализации целей и задач эстетического воспитания в национальной школе и семье большую помощь могут оказать традиции эстетического воспитания народной педагогики, являющейся не только важным историческим достоянием народа, но и одним из средств сохранения этнической самобытности и резервом обновления воспитательных и образовательных технологий. 


Постановка проблемы исследования потребовала уточнения двух близких по смыслу терминов: «этнопедагогика» и «народная педагогика». Под последним мы понимаем отрасль педагогической науки, изучающую многовековой опыт семейного и общинного воспитания, основного на здоровом смысле и хозяйственно-экономической целесообразности. Если народная педагогика изучает спонтанное, стихийное проявление воспитательных взаимодействий, запечатленное в образе жизни, фольклоре, обычаях народа, то этнопедагогика включает в свой предмет не только народную педагогику как реальность, но и выявляет закономерности становления традиционных культур воспитания в связи с развитием экономических, духовных, социальных и других общественных явлений, а также показывает способы, пути ее функционирования в современных учебно-воспитательных системах в качестве их органической системообразующей части. Исходя из предложенных определений, мы исследовали основы эстетического воспитания каждого народа.

Актуальность изучения опыта эстетического воспитания, накопленного народной педагогической, обусловлена сложными и противоречивыми процессами, происходящими в современном обществе. Развитие рыночных отношений, утверждение принципов демократии, установление широких связей со странами Запада наряду с позитивными моментами привели к многочисленным негативным последствиям: чрезмерной коммерциализации культуры и искусства, отсутствию ощутимой поддержки их со стороны государства, общему снижению уровня духовности граждан. Все это ведет к игнорированию закономерностей воспитания, установленных народом, к извращению национального самосознания. Многовековой опыт эстетического воспитания, накопленный народной педагогикой, может помочь противостоять всем этим негативным тенденциям в жизни общества, поскольку именно способность создавать прекрасное во всех сферах жизнедеятельности стала одним из мощных факторов сохранения и общения духовного опыта народа, воспитания его эстетических чувств, взглядов, убеждений. 

Историография научных исследований проблем народной педагогики свидетельствует, что особенности эстетического воспитания мало изучены. Невелико количество публикаций и по общим проблемам народной педагогики. В дореволюционный период были изданы исследования В.И.Водовозова, П.Ф. Каптерева, Д. Булгаковского, Г. Пинчука, Е.А.Пок-ровского, в которых делалась попытка проанализировать в этнографическом и педагогическом плане влияние пословиц, песен, игр, загадок, обрядов на развитие детей. В советский период народная педагогика изучалась недостаточно. Не учитывались в должной мере национальные черты и особенности воспитания. Справедливости ради надо отметить, что в 20-е годы народную педагогику исследовал географ и этнограф Г.С. Виноградов. Он раскрыл ее сущность как составную часть педагогической культуры народа (называл народную педагогику «совокупность навыков и приемов, применяемых народом в целях формирования личности в определенном направлении»). Но для большинства работ этого периода характерно стремление непременно показать лишь темные стороны и отрицательные явления в жизни народа. Укреплялось ложное представление, что «темный», «невежественный», «забитый» народ был пассивен и бесконечно скован в своих действиях. Чем больше было сложностей в жизни Советского Союза, тем важнее было доказать, как все плохо было в стране. Ни о каком учете огромного опыта, накопленного народом как в хозяйственной, так и в социальной сфере, не могло быть и речи, ибо считалось, что крестьяне либо пребывали в забитости, либо при малейшем послаблении немедленно начинали превращаться в эксплуататоров, проявляя частнособственнические интересы. Отсутствие внимания советской педагогики к проблеме изучения народных традиций эстетического воспитания объясняется глубокой внутренней связью народной эстетической культуры с религией. Признать это в период господства атеизма было невозможно. [11.с.94] 

Вопросы народной педагогики в 70–90-е годы ХХ века были предметом исследования ряда ученых, каждый из которых внес свой вклад в педагогическую науку. В их числе: М.Ю. Айбазова, Л.Г. Андреева, Б.Апашева, В.Х. Арутюнян, В.Ф. Афанасьев, Г.И. Батурина, Е.Борисова, З.П.Васильцова, Г.Н. Волков, А.Ш. Гашимов, М.Б. Гуртуева, М.О. Загазежев, А.Э. Измайлов, А.Б. Измайлова, Ю.С. Кимов, Т.Ф. Кузина, Г.Лунина, З.К.Меретукова, Ш.А. Мирзоев, Р.М. Пашаева, В.Д. Семенов, К.Б. Семенов, Е.Е. Хатаев, Х.Х. Хадиков, Я.И. Ханябиков, А.Ф. Хинтибидзе, Е.Л. Христова, С.М. Шакарян, И.А. Шоров. Проблемы народной педагогики нашли освещение на ХІІ сессии Научного Совета РАО по проблемам истории образования и педагогической науки (1992г.).

Аксиологические проблемы народной педагогики рассматривались на ХV сессии того же Совета (1994г.). Большое внимание дальнейшему развитию этнопедагогики уделила ХVІІ сессия Научного Совета РАО, посвященная национальным ценностям образования (1996г.). Исторический опыт реализации идей народной педагогики явился предметом обсуждения на ХІХ сессии названного Совета (1998г.), где рассматривался генезис гуманистической парадигмы образования и воспитания в СНГ, а затем на ХХ сессии того же Совета (2000г.), посвященной проблеме духовности в педагогической теории и практике. Проблемы этнопедагогики обсуждались на ІІ и ІІІ Международных конгрессах «Мир на Северном Кавказе через языки, образование, культуру» (1998г., 2001г.).

Однако, до настоящего времени эстетическое воспитание в народной педагогике не было предметом самостоятельного исследования. 

ІІ.   Средства и методы музыкально-эстетического воспитания

в народной педагогике.
Теоретическая и практическая значимость названной проблемы для современной науки, отсутствие специальных работ, посвященных проблеме эстетического воспитания в народной педагогике, использование устаревших методологических подходов и характеристик литературных памятников как источников народной педагогики, а также необходимость использования национальных традиции в целях повышения эффективности современного воспитания и образования обусловили выбор темы настоящей диссертации: «Эстетическое воспитание в народной педагогике».

Проблема исследования: на основе систематического изучения и анализа историко-педагогического наследия раскрыть своеобразие содержания, средств и методов эстетического воспитания народа и показать его значение для модернизации современного русского образования. 
Объект исследования: народная педагогика как продукт исторического развития и социольного опыта народа. 


Предмет исследования: содержание эстетического воспитания и процесс формирования эстетической культуры у подрастающего поколения как самодеятельное педагогическое творчество русского народа в дофеодальной и феодальный периоды. 


Цель исследования: научный анализ и систематизация накопленного народом опыта эстетического воспитания.


Задачи исследования:


- раскрыть содержание эстетического воспитания как проявление педагогической мудрости народа;


- выявить и охарактеризовать основные народные средства и методы педагогического воздействия на детей и молодожь в целях их эстетического воспитания;


- показать актуальность традиций народной педагогики в эстетическом воспитании для современной педагогической науки, семьи и школы. 


Методологические основы исследования:


- аксиологический подход к воспитанию, означающий признание человека наивысшей ценностью в обществе;


- допустимость использования плюрализма философских, гносеологических концепций в оценке гуманистических, культурных, духовно-нравственных и эстетических ценностей;


- изучение педагогических явлений в их диалектическом единстве, взаимосвязи и взаимообусловленности;


- признание целостного мирового педагогического процесса, своеобразия его проявления в различных странах, регионах;


- конкретно-исторический подход к изучению педагогических фактов и явлений;


- связь логического и исторического, объективного, прошлого и современного;

- понимание эстетической культуры как элемента духовной культуры общества.


Использовались также культурологический и системно-структурный подход к исследованию педагогических фактов, явлений, теорий.


Теоретическую основу исследования составили идеи и концепции, раскрывающие:


- сущность педагогического процесса (Ш.А. Амонашвили, Ю.К. Ба-банский, Б.З. Вульфов, П.Ф. Каптерев, Б.Т. Лихачев, А.С. Макаренко, Н.Д.Никандров, З.И. Равкин, Г.К. Селевко, С.А. Смирнов, Т.А.Стефановская, В.А. Сухомлинский, К.Д. Ушинский, В.К. Шаповалов, Е.Н. Шиянов);


- историко-педагогический процесс как неотъемлемую часть культурного развития (М.В. Богусловский, В.П. Борисенков, В.Л. Вульфон, Г.Н. Волков, Л.Н. Гончаров, М.Г. Загазежев, А.Э. Измайлов, Г.Б. Корнетов, В.В. Макаев, З.А. Малькова, А.И. Пискунов, М.Г. Плохова, В.Г. Пряникова, В.Д. Семенов, Л.Л. Супрунова, Ф.А. Фрадкин, Е.Е. Хатаев, И.А. Шоров, З.Якубов).


При изучении психологических аспектов проблемы использовались труды Б.Г. Ананьева, В.В. Белоуса, В.В. Давыдова, Н.Д. Лавитова, А.Н.Леонтьева, А.В. Петровского, К.К. Платонова, М.Г. Ярошевского.


В исследовании применялись следующие методы: изучение первоисточников; сравнительно-исторический и ретоспективный анализ; обобщение и систематизация полученных результатов. Источниками исследования явились материалы по истории, этнографии, народному творчеству, краеведению, педагогическая и документально-художественная литература, психолого-педагогические труды по исследуемой проблеме, педагогическая периодическая печать, учебные программы и учебники, методическая литература.


Научная навизна исследования заключается в том, что в нем впервые выявлены, систематизированы и охарактеризованы идеал, цель, задачи, срдства и методы эстетического воспитания подрастающего поколения, нашедшие отражение в таких источниках народной педагогики, как мифы, былины, предания, пословицы, поговорки, песни, загадки, сказки. Установлено, что эстетические воззрения народа на воспитание детей и молодежи дофеодального и феодального периода имели преимущественно гуманно-демократическую направленность и отражали национальную специфику жизнедеятельности народов СНГ обусловленную стремлением народа к коллективному творчеству и нерасторжимой связью целесообраз-

ности и красоты, приоритетом духовно-нравственных ценностей над материальными, повышенной эмоциональностью и жизнерадостностью восприятия. Вместе с тем своеобразие народного воспитания отражало максимализм, крайности в характере человека: религиозность и безбожие, бескорыстие и скопидомство, практицизм и беспомощность перед обстоятельятвами. Охарактеризованы составные части (задачи) эстетическо- го воспитания в народной педагогике: развитие умений видеть, чувствовать, воспринимать, панимать и оценивать прекрасное во всех его проявлениях;  
формирование культуры человеческих отношений и красоты поведения; развитие умения ценить и беречь красоту тела, здоровье; воспитание любви и бережного отношения к природе как источнику красоты; создание условий для овладения умениями и навыками, обеспечивающими вовлечение подрастающего поколения в активную творческую трудовую и иную деятельность по законам красоты, а также развитие способностей и дарований детей в различных областях народного искусства. Выявлены основные средства (игра, общение, труд, искусство, религия, природа, традиции) и методы эстетического воспитания народной педагогике (пожелание, беседа, убеждение, объяснение, наставление, пример, показ, упражнение и приучение, поощрение и наказание, проклятье). 


Теоретическая значимость результатов исследования заключается в том, что обобщенный народом, представляет собой научный анализ понятий и идей, составляющих фундамент системы эстетического воспитания народной педагогике, включавшей в себя идеал, цель, задачи, средства, методы, эстетического воспитания, а так же результаты воспитательного процесса в этой сфере.


Практическая значимость исследования. Фактологический материал положения и выводы, полученные в процессе исследования, могут быть включены в курсы теории и истории педагогики в средних и высших специальных педагогических заведениях, в учебные пособия педагогике для названных учебных заведений, для создания спецкурсов и семинаров по рассматриваемой проблеме с целью обновления и углубления содержания соответствующих разделов. Теоретические положения и методические материалы могут использоваться в школе на уроках литературы, истории, во внеклассной работе (организации занятий по народному прикладному искусству, вечеров, утренников, способствующих приобщению учащихся к эстетической культуре народа). Обоснованность и достоверность научных результатов обеспечена широкой базой источников, соответствием методов исследования целям и задачам диссертационной работы, апробацией полученных результатов.


Основные этапы исследования. На первом этапе (1999-2000гг.) разрабатывались теоретико-методологические подходы к исследованию, проводился сбор и анализ материалов. На втором этапе (2000-2002гг.) осмысливались и обобщались полученные результаты, проводилась их апробация, оформлялся текст диссертационного исследования. На защиту выносятся следующие положения:


1. Результаты анализа взглядов народа на содержание эстетического воспитания, включающих:


- цель воспитания, состоящую в формировании идеала совершенного человека с высоким уровнем эстетического сознания, создающего ценное и прекрасное своими руками, человека-хранителя культурно-этнических ценностей, прогрессивных обычаев и традиций;


- основные задачи эстетического воспитания, которые заключались в развитии способности детей воспринимать, чувствовать, оценивать и созда-
вать прекрассное во всех сферах жизни: труде, быту, поведении, искусстве, природе.


2. Характеристика созданных народом основных средств, методов воспитания подрастающего поколения с целью формирования эстетической культуры.


3. Целосообразность использования сложившихся в народной педагогике традиций эстетического воспитания в современной школе.


Апробация и внедрение в практику. Полученные результаты исследования обсуждались на заседаниях кафедры педагогики (1999-2002гг.), на конференциях по итогам научной работы Пятигорском государственном лингвистическом университете (1999, 2000, 2001 гг.), на ІІІ Международном конгрессе «Мир на Северном Кавказе через языки, образование, культуру» (2001г.). Опубликованные материалы использовались в учебной и воспитательной работе со студентами кафедрами педагогики Пятигорского государственного лингвистического университета, Кабардино-Балгарского государственного университета, Карачаево-Черкасского педагогического университета, Армавирского государственного педагогического института. 

Проблема идеала и цели эстетического воспитания.


Познания мудрости прекрасного, развитие способности воспринимать мир красоты во всем его величии и многообразии, выработка умения создавать прекрасное в повседневной жизнедеятельности – необходимые условия прогресса общества, поскольку именно через прекрасное осуществляется выработка целостного научного взгляда на мир, передача духовного опыта человечества, связь поколений.


Прекрасное, или красоту, философы определяют по следующим характеристикам: живая форма, чувственная полнота содержания, гармоническое членение и т.д. Красота как аксиологическое понятие выступает в качестве внешней характеристики человека, предметов и явлений, их внутренней сущности, отношения человека к окружающему миру, самому себе и отношений между людьми. Если рассматривать аксиологическое значение красоты в системе эстетического воспитания народной педагогики, то, бесспорно, она является ядром этого процесса, проникая в его содержание, формы и методы работы, основанные на гуманном стиле взаимоотношений и на идее всеобъемлющией красоты самого человека. Такой подход позволяет опеределить, что красота в народной педагогике – это высшая эстетическая ценность, один из существенных компонентов духовной жизни народа, а, следовательно, и всей системы народного воспитания. Вот почему народ всегда придавал огромное значение развитию эстетической культуры подрастающего поколения, бережно копил национальный опыт, передавал из поколения в поколение ценностные устои и традиции эстетического воспитания.         

Обладая необыкновенным эстетическим чутьем, народ критически относился ко всякого рода эстетическим новациям, отсеивал все, что не соот-
ветствовало его идеалам. Материальные условия, образ жизни, географичес- кая среда, религиозные традиции, психический склад народа вырабатывают у него свой неповторимый идеал красоты. 

Русские как этнос существуют более тысячи лет, и все это время, за исключением периода татаро-монгольского ига, они были ядром российской государственности сплачивающей все другие народы России. При анализе обычаев, существовавших у нашего народа, можно выявить глубинные особенности народной ментальности. В частности, Н.Бердяев отмечал, что необъятность нашей земли, отсутствие границ и пределов отразились в строении народной души, ее отношению к идеалу красоты. Пейзаж народной души соответственен пейзажу нашей земли: та же безграничность, широта, устремленность в бесконечность (творчества, культуры, искусства).

Народ осознавал, что формирование эстетического идеала невозможно без выработки основных эстетических категорий: прекрасного и безобразного, возвышенного и низменного, трагического и комического. Анализ произведений народного творчества дает основание заключить, что в народной педагогике, хотя и нет строго логического определения этих эстетических понятий, однако можно обозначить вполне сформировавшиеся представления о них. Так, прекрасное в народной педагогике понималось как воплощение вселенской гармонии, красоты мироздания, симметрии, ритма, целесообразности, внутренне присущих предметам мира, а также меры звуковых и цветосветовых отношений и др., характеризующих внешний облик явлений. Об этом свидетельствуют пословицы: «Взглянет, что огнем опалит, а слово молвит – рублем подарит»; «Взор орлиный и взлет соколиный»; «Видно сокола по полету, а добра молодца по поступи» (Пословицы. Поговорки. Загадки). 

В народной эстетике существовала противоположная прекрасному категория безобразного, выражающая негативную эстетическую ценность.

Безобразное сближалось с представлениями о небытии, зле, хаосе. Это особенно ярко отразилось в народных пословицах: «Во зле жить – по миру ходить»; «Откуда вред, туда и нелюбовь»; «Как душа черна, так и мылом не смоешь». Безобразное – антипод прекрасному, отсюда связь этих понятий в народном сознании: «Нет худа без добра»; «Жгуча крапива родится, да в щах пригодится»; «Палка о двух концах». [16.с.119]
Глубоко диалектическое по сущности своей, мудрое и гуманное понимание прекрасного и безобразного раскрывается в сказках, построенных на противопоставлении внешнего и внутреннего: «Царевна-лягушка», «Аленький цветочек», «Волшебное зеркальце». Радуя разум беспредельной, почти неограниченной фантазией, искусство сказки поднимает человека к высотам важных социальных обобщений и выводов. Такова знаменитая сказка о царевне-лягушке. Сказочное повествование в самих основах идейного замысла объясняет причину фантастического превращения красавицы в лягушку и лягушки в красавицу. Красавица, обращенная в лягушку, нужна сказке для того, чтобы Иван показал свое непонимание истинной ценности человеческих достоинств. Лягушка должна на некоторое
время принять облик красавицы, чтобы герой сказки проявил прямо противоположное к ней отношение, причем мысль о ложности прежнего отношения Ивана к жене становится еще нагляднее. Иван оценил жену – лягушку только тогда, когда увидел ее прекрасной, однако он неизмеримо выше ценит внешнюю красоту жены, чем ее достоинства великой умелицы. Несмотря на все чудеса, творимые женой – умелицей, жизнь с нею была Ивану в тягость. Он сжег лягушачью кожу, чтобы никогда к его жене не вернулось ее безобразие. В этом сказывается убеждение героя, что внешняя красота привлекательнее внутренних достоинств. Это представление сказка не может оставить без опровержения. Герой должен искупить свою вину перед женой, которой он еще не достоин. Иными словами, сказка должна продолжиться: она еще не до конца раскрыла свой смысл.

Царевна-лягушка признает, что Иван в своем несчастье, в своих горьких переживаниях был по-своему прав. Ей самой тяжело осознать собственное безобразие. С великой печалью приняла она решение покинуть Ивана, осудив его за нетерпение, за то, что он не нашел в себе сил перетерпеть муку и дождаться того времени, когда его женитьба на ней, неровне, - поступок в высшей степени благодарный для царевича, с точки зрения народной морали, не получит соответствующего вознаграждения. Этот оттенок в развитии идейного замысла сказки очень важен. Лягушка при всем своем великом мастерстве признает, что для полноты человеческого счастья одних внутренних достоинств недостаточно. 

Сказочники, осознавая назначение мечты, фантазии, вымысла в жизни детей, внушали дух уверенности, бодрости, радостного восприятия жизненной борьбы за справедливость. Вот почему Иван-царевич отправляет- ся на поиски жены и тем самым не только искупает свою вену перед ней (раньше он не оценил ее настоящих достоинств), он хочет вернуть ей прекрасный человеческий облик, отнятый страшной силой колдовства. Так окончательно проясняется идейный замысел сказки. Говоря о часто встречаемом в жизни несоответствии высоких внутренних достоинств человека и внешних условий его существования или внешнего его облика, волшебная сказочная история заставляет слушателя понять настоящую ценность человека. Ради этого и рассказана поучительная история о женитьбе героя-царевича на неровне-безобразной лягушке, которая впоследствии превращается в царевну. Сказка говорит о красоте человеческих отношений, не омраченных помыслами о знатности и богатстве. В ней выражены мечта, эстетический идеал народа об обретении существования, достойного внутренних качеств человека. Эта мечта – основа эстетического воспитания в русской народной педагогике. 

Показать проявления в высшей мере прекрасного (возвышенное) и крайнюю степень безобразного (низменное) помогает использование приема контраста, который дает возможность столкнуть разные вещи и явления, поразить воображение, удивить слушателя их несходством, противоположностью. Таково сопоставление прекрасного облика Ивана-царевича и безобразной лягушки. На фоне жен двух других братьев ее безоб- 
разие еще более разительно. Сказка упоминает о девичьем тереме боярышни, о красном крыльце купеческого дома, тогда как лягушка живет в грязном болоте. Столь последовательное многообразное использование приема контраста выражается и в существовании общераспространенных традицион- ных стилевых формул, составляющих органическую часть повествования произведений, где используется контраст. Это формулы предельного выражения положительного качества чего-либо: «ни вздумать, ни взгадать, только в сказке сказать». В сказке о «Царевне-лягушке» так говорится о красоте Ивана, царевны-лягушки, о качестве испеченного хлеба, о сотканном ковре. Столь же традиционны формулы-описания крайнего безобразия – таково общераспространенное в сказке описание Яги: «на печи, на девятом кирпичи, лежит Баба-Яга, костяная нога, нос в полоток врос». Частое использование примеров возвышенного и низменного в произведениях фольклора говорит о том, что народ осознавал педагогическую ценность этих категорий, основанную прежде всего на заложенном в эти понятия эмоциональном потенциале. 

Если рассмотреть с этой точки зрения славянскую мифологию, то возвышенное здесь символизируют боги солнца, жизни и любви (Ярило, Дождь-бог; Световид, Лада), в то время как образ низменного представлен богами смерти и подземного царства. Среди них – Чернобог, властитель подземного мира, представитель тьмы, с ним связаны отрицательные понятия «черная душа», «черный день». 

Линию взаимодействия прекрасного и безобразного, возвышенного и низменного в русской народной эстетике продолжают категории трагического и комического. Трагическое родственно прекрасному в том, что оно неотделимо от идеи достоинства и величия человека. В народной педагогике трагическое трактовалось как страдание, смерть или гибель людей, важных явлений бытия. Трагическое начало человеческой жизни было осознано и воплощено народом в первую очередь в произведениях устного народного творчества. Так, нравственно-эстетические представления о нерушимости семьи получили трагическое преломление в былине «Данила Ловчанин». Князю Владимиру стало известно, что черниговского боярина Данилы Ловчанина есть молодая жена Василиса Никулична:

И лицом она красна, и умом сверстна, И русскую умеет больно грамоту, И четью-петью горазда церковному. 

Одна из самых актуальных и «больших» проблем, стоящих перед современным обществом – угроза духовного оскудения личности, опасность утраты нравственных ориентиров. Поэтому, нашему воспитанию необходим поворот к жизненно-важным проблемам современного общества, обеспечение нравственного воспитания, противостояние бездуховности, потребительству, возрождению в детях желания и потребности в активной интеллектуальной деятельности. [12.с.45] 
На протяжении многих лет мы дискутируем: среди специалистов есть педагоги, хорошо разбирающиеся в музыкальном воспитании дошкольников; это с одной стороны, с другой – есть специалисты и по музыкальному воспи-

танию детей в школе. Школьные учителя утверждают: «Трудно работать с первоклассниками, так как они не могут назвать подчас ни одного композитора, не знают песен, которые разучивали в детском саду». Воспитатели в свою очередь считают: «У нас дети учились петь, танцевать, а в школе – только один урок музыки». К сожалению, приходится констатировать: правы и те, и другие. Редкое совпадение, когда ребенок, получив полноценное музыкальное образование в детском саду, попадает в не менее благоприятную музыкальную среду школы. Причем взаимодействие между музыкальным руководителем детского сада и учителем музыки в школе практический работник видит в преемственности работы всего того, что накоплено в музыкальном воспитании ребенка на предшествующим этапе. [15.с.38]
2.1. Развитие музыкальных способностей дошкольников.

Музыкальное воспитание в первых детских садах. 


Значимость музыкального воспитания пытались обосновать еще в прошлом веке члены Петербургского общества содействия дошкольному воспитанию, считавшие, что главное заключается в формировании у дошкольников музыкальности, чувства ритма и слуха. Однако организаторы общества отмечали, что выполнение этого требования – дело довольно трудное, поэтому что нет ясности в программах, недостаточен опыт руководительниц (термин того времени), их музыкальная подготовка. Так, педагог Л.Шлегер предлагала разнообразить музыкальные занятия за счет использования упражнений на развитие музыкального воспитания, а также применения маршировки под музыку. [10.с.91] 

В 1873 году появился «Сборник статей и материалов для бесед и занятий дома и в детском саду, для чтения в гимназиях, учительских семинариях и городских училищах», где его автор, И.Белов, попытался разработать методы знакомства с играми под пение. Составитель книги «Игры и занятия для детей всех возрастов» А.Дуссек предполагал игру по музыкальным впечатлениям «Концерт», довал подробную методику показа театра теней. В музыкальном сборнике «Подвижные игры с пением» (автор Н.Филитис) были подобраны игры, популярные по сей день музыкальной работе с детьми («Теремок», «Дождик», «Каравай», «Ладушки»). Заслужива- ют внимания следующие направления в огранизации музыкальной деятель-

ности в детских садах, работающих по методике А.С. Семенович, в «идеальном детском саде» К.Н. Вентцеля, в дошкльном учреждении С.Т. и В.Н. Шатских. Здесь музыкальное воспитание осуществлялось наиболее сиситемно. Так, А.С. Семенович считала, что музыка должна выполнять иллюстрирующую функцию к занятиям. Например, при проведении занятий по «Родиноведению» нужно исполнят песни о погоде, в физкультурных занятиях использовать игры – забавы и игры с пением. Наиболее заметный вклад внесла А.Семенович в вопрос проведения детских праздниках. Она признавала их педагогическую целесообразность при выполнении ряда требований: праздники должны оставлять глубокое впечатление, развивать чувство коллективизма, детям необходимо видеть красивое сочетание цветов, слушать прекрасную музыку, вся организация праздников призвана возбуждать в них самое доброе и хорошее. Основной принцип музыкального воспитания А.Семенович – опора на желание дошкольников. Создатель модели «идеального детского сада» К.Н. Вентцель предложил свою систему музыкального воспитания, состоящую из разнообразных видов деятельности: пение, слушание, танцов, игры на детских музыкальных инструментах. Основное назначение музыкального воспитание, всего точки зрения, не формирование навыков копирования и механического воспроизведения, а развитие творческих сил ребенка. Поэтому, считал он, надо опираться на свободную активность детей, и сходить из природы ребенка, смотреть на него как на «маленького художника». В музыкальной работе, по мнению педагога, должно быть два этапа:


первый – воспринимающая деятельность, когда малышу поют, играют на инструменте, а он слушает;


второй – строится на методе «освобождения творческих сил», благодаря этому, ребенок творит в музыке, импровизируя мелодии голосом или на музыкальном инструменте. 


Развитию художественно-творческих представлений детей помогает воспитатель, который создает соответствующую атмосферу, подбирает музыкальный репертуар, учитывая при этом потребности, пережевания, желания детей. Весьма актуально и современно звучат  мысли  К.Н. Вентцеля   по  поводу роли взрослого в воспитании детей в детском саду «не  порабощать   воли  и  ума  ребенка,   заботиться  о духовном общении  и равноправии с ним, и тогда станет возможным развитие в детях умения  наслаждаться  искусством». [3.с.39-78]
Третьим  направлением  в  развитии  теории  и   практики музыкального воспитания можно  считать  работу детского  сада  супругов Шацких. Эстетическое воспитание было основообразующим и интегрирую- щим элементом  педагогической  концепции С.Т. Шацкого. Оно строилось   на  культурологическом  подходе,   когда  происходит введение искусства в жизнь и организация жизни в искусстве, поэтому девиз С.Т.Шацкого «музыка должна быть!». По мнению автора, необходимо учитывать следующее:

1. Музыкальная  жизнь  должна  быть   организована  в  соответствии  с   возрастом и потребностями  детей;

2. Опираться   на личный  опыт ребенка;

3. Должны быть   созданы условия  для развития  музыкального  слуха,   музыкального языка,   творческого   восприятия. [18.с.39]
Важно  систематически  обследовать  степень  музыкального развития детей,   выявляя при этом их   потребности  и  интерес  к музыке,   творческие  способности,   а  также уровень  музыкальных   знаний.   Только  благодаря  такому подходу можно создать необходимую музыкальную атмосферу на   концертах,   вечерах,   специальных занятиях.

В детском саду Шацких музыкальное  воспитание  осуществлялось наиболее системно и последовательно, поэтому не случайно, что книга  В.И.Шацкой  «Музыка  в детском саду», до сих пор считается  первым мето-

дическим пособием  по музыкальному  воспитанию дошкольников.   Именно в  нем впервые   говорится  о методике проведения музыкально  групповых  занятиях,   определяются  задачи музыкальной работы в  каждой  возрастной  группе, обобщаются основные положения об организации слушания,   пения, музыкально-ритмических движений, обосновываются квалификационные  требования  к  подготовке  педагога-музыканта  в детском саду.

Задачи музыкального  воспитания.

Музыка  обладает возможностями воздействия не только  на  взрослых,   но и  на детей  самого раннего  возраста. Более того,  и это доказано,   даже внутриутробный  период  чрезвычайно важен  для  последующего  развития  человека: музыка, которую слушает будущая мать, оказывает  положитель- ное влияние на самочувствие развивающегося ребенка (может быть, и  формирует  его  вкусы и предпочтения). Из сказанного можно сделать  вывод о том, сколь важно создавать условия для формирования  основ музыкальной  культуры детей дошкольного возраста.

Основными  задачами  музыкального  воспитания можно  считать:
1. Развивать  музыкальные  и  творческие  способности   (с учетом  возможностей каждого) посредством различных видов музыкальной  деятельности;


2. Формировать  начало музыкальной  культуры,   способствовать  формированию обшей духовной   культуры.

Успешное   решение   перечисленных   задач   зависит   от   содержания  музыкального воспитания, прежде всего от значимости используемого  репертуара, методов и приемов обучения, форм организации музыкальной   деятельности  и  др. В ребенке  важно развивать все лучшее, что   заложено  в  нем от  природы; учитывая склонности к определенным видам музыкальной деятельности, на основе различных природных задатков формировать   специальные  музыкальные  способности, способствовать  общему развитию.

Музыкальные  способности  детей  проявляются у каждого по-разному. У некоторых уже  на  первом году жизни  все  три основные  способности  -  ладовое   чувство, музыкально-слуховые   представления  и  чувство ритма   -  выражаются достаточно ярко, быстро и легко развиваются, это  свидетельствует  о музыкальности; у других  позже,   труднее. [7.с.49]
Наиболее  сложно  развиваются музыкально - слуховые представления - способность   воспроизводить   мелодию  голоса,   точно ее, интонируя,   или  подбирать  ее  по  слуху на  музыкальном инструменте. У большинства детей эта  способность  проявляется  лишь  к  пяти  годам. Но отсутствие раннего  проявления  способностей, подчеркивает  музыкант-психолог Б.М.Теплов,   не  является   показателем слабости  или  тем более отсутствие способностей.    Большое   значение   имеет   то   окружение, в котором  растет ребенок (особенно   в первые годы  жизни). Раннее   проявление   музыкальных   способностей наблюдается,   как  правило,   именно у детей,   получающих достаточно  богатые музыкальные  впечатления. 
Музыкальность.
 Глинка, Чайковский, Моцарт, Бетховен... Знаменитые, известные   каждому имена. Кто избрал им путь гениев? Кто определил славу  музыкантов-композиторов? Природа? Родители? Педагоги?

Может быть, профессиональные качества передаются с генами?  Может быть, сын ученого, повзрослев, станет ученым, а сын писателя-  писателем?

Можно нередко слышать: «должно быть, мой ребенок пошел в отца, у  него совсем нет музыкального слуха». Достаточно распространенная формула  причины отсутствия   способностей   сына   или дочери.

Педагоги, музыканты пришли к мнению о том, что задатки  музыкальной деятельности (т.е. физиологические особенности строения  организма,   например, органа  слуха  или  голосового  аппарата)   имеются  у  каждого. Именно они составляют основу развития музыкальных способностей. Понятие  «неразвивающаяся способность»,   по  утверждению  ученых, специалистов в области исследования проблем музыкальности,   само  по  себе  является  абсурдным. Считается  доказанным, что если для музыкального  развития ребенка  с  самого рождения  созданы необходимые  условия, то это дает значительный эффект в формировании его музыкальности. [8.с.118]
Природа    щедро
наградила человека. Она дала  ему все для того,  чтобы видеть, ощущать, чувствовать окружающих мир. Она позволила ему слышать ему все многообразие  существующих вокруг звуковых  красок. Прислушиваясь к собственному голосу, голосам птиц и животных,    таинственным шорохам леса, листьев  и  завыванию ветра, люди  учились  различать интонацию, высоту, длительность. Из необходимости и умения   слушать   и   слышать   рождалась музыкальность  -  одно  из  свойств  данное  природой человеку.
Специалисты определяют музыкальность как комплекс способностей, позволяющий человеку активно проявлять себя в различных видах музыкальной деятельности: при слушании  музыки,   пении,   движении,   музыкальном  творчестве.

Эти, как их принято называть, специальные или основные  способности  включают  в себя:   звуковысотный  слух, ладовое  чувство и  чувство  ритма.   Именно наличие их у каждого наполняет слышимую человеком музыку новым содержанием,   именно  они позволяют   подняться на вершины  более   глубокого   познания  тайн  музыкального искусства.

Однако главное, по мнению ученых, заключается в том, что эти   способности не столько проявляют себя  в музыкальной деятельности,   сколько  сами  создаются  в процессе  ее. Такая  уж интересная и  обязательная  наблюдается  закономерность. Поэтому  и   относят   педагоги   понимать   музыку,   умение   выразительно   петь   и двигаться,   заниматься музыкальным творчеством так же  к  понятию «музыкальность». Итак, чем  активнее  общение ребенка   с музыкой,    тем  более  музыкальней  он становится,    чем более музыкальней  он  становится,   тем радостнее, 
и  желаннее новые встречи  с  ней.[13.с.24-30] 
В мире загадочных звуков.

Что такое звук? Звук-это вибрация, которая оказывает влияние на любой предмет, живой  организм, в том числе и человеческий Тихий и   громкий звук, конечно, никогда не спутаешь. Если внимательно прислушаться к звучанию человеческой речи, можно заметить, что она богата динамическими оттенками («динамика» в переводе с греческого означает «силовой, относящийся к силе»). Благодаря оттенкам, наша речь становится более красочней: такой же, как и предложенный для сравнения рисунок в красках.

Динамические оттенки в музыкальной речи - это своеобразные музыкальные краски, которые, раскрашивая мелодию в разные цвета, заставляют звучать ее более выразительно.

Сила   любого  звука   составляет   одну  из  важных   его  свойств,   одну из особенностей.
В музыке имеются особые обозначения разных по силе звуков. Громкое звучание называется « Форте» (обозначается знаком F), тихое - « Пиано» (знак Р), умеренно громко обозначается словом «Меццо - форте» (МF), внезапно громко - «Сфорцандо» (SF).

От слияния двух слов: форте (громко) и пиано (тихо) - произошло название известного всем клавишного инструмента - фортепиано.  

Для того чтобы развить у ребенка умение различать разные по силе звуки, надо выполнить с ним несколько игровых заданий  развивающих эту способность. 

Звуковысотный   слух.


Звуки  между собой  различаются  не  только  динамикой. Чтобы узнать  еще  об одной тайне   звука,   поиграйте   с   ребенком  в   игру  диалог.   Представьте   себе   что встретились   два   человека,    один   большой   -   большой,    с   низким   голосом,   а   другой малюсенький,   с  тоненьким  голоском.   Великан  басом начал расспрашивать маленького   человечка,    а   тот - отвечать   ему  тоненько  и   нежно.

Где  ты живешь?  
-   прогремел   великан.

В цветке ландыша,   
-  нежно  зазвенело  в  ответ.

С   кем  ты дружишь?   -   снова   раздался   громовой   вопрос.

С Дюймовочкой ...

Можно придумать дальнейший диалог и исполнить его, не забывая о том что, великан говорит громовым басом, а сказочный малютка - высоко, нежно. Можно произвольно изменять голос с более низкого дна более высокий. Проделав этот путь голосом несколько раз, убедитесь в новом свойстве звука. 
Каждый  музыкальный  звук   обладает высотой.
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Именно  она  отличает один  музыкальный звук от другого,   и любой шумовой от музыкального. 

Прочтите  с  детьми сказку про девочку  Ксюшу,   кошку и  пианино,   
чтобы ребенок понял какие звуки называются высокими, а какие низкими. 
(См. Приложение 2).

Длительность   звука  и  чувство ритма.

Из высоких и низких звуков складывается мелодия, выразительность   которой придают динамические оттенки.

Но любая  мелодия  покажется  малопривлекательной,   если  звуки,   ее  составляющие, будут  одинаковы  по  своей  продолжительности,   или,   как  говорят  педагоги,   по своей длительности.

В музыке мы можем услышать такую же ритмичность: длинные,   короткие, средние по длительности звуки равномерно, упорядочение чередуются,   образуя  красочные ритмические  узоры,   или,   как принято  говорить  у музыкантов,   ритмические рисунки.

Длительность - одна из  важных особенностей звука. Чередование  звуков различной длительности образует ритмический рисунок. 
Елена  Алексеевна  Королева  придумала  интересную сказку,   в  которой рассказывается,   как  дружно  жили и  не  тужили в семье  разные  длительности.    (См. Приложение   3).

Если малышу трудно  понять   и   запомнить   название   длительностей,    можно  для обозначения коротких и длинных  звуков использовать другие   условные  знаки. Долгий  звук  выразить   в   виде длинной   вертикальной   полоски меньшего размера.

Для     обозначения   длинного  звука  можно     использовать   овал   не   закрашенный,   а короткие     звуки   будут   представлять     собой   такие   же   овалы,    только заштрихованные. 

Вместо  счета   некоторые  педагоги  предлагают  использовать   ритмо - слоги. Так, например,   продолжительный   звук  обозначается   слогом «та»,   а  более  короткий слогом «ти».   Чтобы лучше  разобраться  в  том,   как  складывается  ритмический рисунок,   можно  представить  длительности виде равномерных шагов: 

равные  шагу   -
(четверти),

равные   двум   шагам   -
(половинные),

равные четырем шагам -
(целые),

Шаг можно заменить слогом «та». Получается: 

та       та       та
та      
-       за четыре  шага   
-   4 слога  «та»
та-а
та-а


-       за четыре  шага  
-   2  слога  «та»

та-     а     -    а     -     а
-       за четыре  шага   
-   1  длинный слог  «та»


Более мелкие  длительности  звуков,   например,   когда     на  один  шаг  приходится две длительности,    обозначаются   слогом  «ти».

Ти-ти
ти-ти
ти-ти
ти-ти     -   за   четыре   шага   -   8   коротких   слогов «ти».

2.2. Развитие музыкального восприятия дошкольников.

Тембровая  окраска  и  тембровый  звук.

Теплый -   холодный,   жесткий  -  мягкий,  легкий - тяжелый,   матовый  -  блестящие... Если  найдется  на  земле  человек,   который  никогда  не  слышал музыки, он вряд ли поверит, что эти слова относятся  к   невидимому и  неосязаемому  звуку.
Почему мы  никогда   не   путаем  голоса   знакомых
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нам людей? Как   отличаем   звучание   одного музыкального инструмента  от другого? Почему звуки высокого регистра в нашем воображении  окрашиваются  чаще  всего  в  прозрачные   светлые  тона,   а  низкие  звуки вызывают  ощущение  темных,   холодных  красок?

Это  загадка   еще  одного  свойства  звука - тембра. Можно дать  ему  еще  несколько характеристик: густой,  глубокий,   мужественный,   суровый,   ворчливый, бархатистый,   насыщенный.  

Тембр - окраска.
Этим свойством обладает любой существующий  в природе  звук  и, конечно, звук музыкальный.
1.Прежде всего помните о том, что любое музыкальное произведение необходимо  слушать,   не  отвлекаясь  ни на   что другое. Главное, конечно, хотеть слушать! Нужно очень постараться внимательно следить за тем, что происходит в музыке, от самого начала до самого ее завершения, охватывая слухом звук за звуком, ничего не упуская из виду! Музыка всегда наградит слушателя за это, подарив ему новое чувство, новое настроение, возможно, прежде никогда в жизни не испытанное.

2. На первых порах не следует слушать крупные музыкальные сочинения, так как можно потерпеть неудачу. Ведь навык слежения слухом за звуками еще не выработан и  внимание  недостаточно  дисциплинировано.   Поэтому  лучше выбирать для слушания небольшие произведения.

3. Это может быть вокальная музыка (музыка для голоса) или   инструментальная (которая исполняется на различных музыкальных  инструментах).

Прислушивайтесь   к звукам,   постарайтесь  услышать  и различить динамические оттенки музыкальной речи, определить, делают ли они выразительным исполнение музыкального произведения.


4. Конечно, слушать вокальную музыку легче, ведь текст всегда подскажет, о чем хотел сообщить композитор, какими мыслями хотел поделиться.

5. В инструментальной музыке слов нет. Но от этого она не становится менее интересной. Возьмите пластинку с записью известного сочинения П.И. Чайковского «Детский альбом». Какие только жизненные и даже сказочные
ситуации не отображены в этой музыке! Композитор, словно художник кистью, нарисовал музыкальными красками удивительно интересные картинки из жизни ребенка. Здесь и «Игра в лошадки», и «Марш деревянных солдатиков», «Болезнь куклы», «Новая кукла». Здесь вы услышите очень ласковые, мечтательные пьесы «Сладкая греза», «Мама», «Зимнее утро» и много других очаровательных музыкальных зарисовок. Такие же музыкальные альбомы, адресованные юным слушателям, есть и у других композиторов. У С.С. Прокофьева этот альбом называется «Детская музыка». Музыкальные пьесы как бы рисуют день, прожитый
ребенком. Послушайте из этого сборника «Сказку» или поэтическую пьесу «Ходит месяц над лугами». В «Альбоме для юношества» Роберта Шумана детям обязательно должны понравиться и «Смелый наездник», и «Веселый крестьянин», и немножко загадочная пьеса «Отзвуки театра». А красочное произведение «Дед Мороз» оживит фантазию и воображение любого слушателя.


В «Детском альбоме» А. Гречанинова каждого может рассмешить
музыкальная пьеса «Верхом на лошадке», а «Необычное путешествие», возможно, кого-нибудь даже чуть - чуть напугает. А произведения композитора С.Майкапара «В садике», «Пастушок», «Маленький командир» будут близки и понятны даже самым маленьким. 


6. Время от времени необходимо возвращаться к прослушиванию тех же самых произведений. Можно мысленно представлять их звучание, чтобы легко и» быстро узнавать. Чем чаще слушаешь уже знакомые произведения, тем они с каждым разом все больше и больше нравятся. Но всегда слушайте музыку внимательно, не отвлекаясь, вдумчиво. Важно следить не только за изменением динамических оттенков, и за высотой звуков, быстротой их смены. Надо учиться наслаждать; я красочным музыкальным водопадом и уметь тонко различать каждую хрустальную струйку. Учитесь сравнивать их, любуйтесь ими. Почувствуйте, какая упорядоченность существует в музыке: звуки не могут звучать «как попало, как вздумается».


7. Постарайтесь сделать прослушивание музыки регулярным занятием, выделите для слушания специальное время. Ничто не должно отвлекать ребенка от общения с музыкой, никогда нельзя делать этого наспех. [15.с.38-50]
Большим праздником в жизни ребенка может стать его встреча с музыкой в концертном зале. Сама атмосфера дворца, где «живет» музыка, создает особый эмоциональный настрой, вызывает острое желание прикоснуться к красоте. Конечно, к каждому празднику нужно готовиться, готовиться услышать о самом сокровенном, что пережил композитор и чем захотел поделиться со слушателями. Все пережитое словно оживает в звуках. На это нужно настроиться, постараться вникнуть в суть произведения. Конечно, перед концертом или оперным спектаклем очень хорошо иметь  представление о музыке, которая прозвучит. Чтобы  понять произведение,   узнать о нем и его авторе,   полезно  заранее  прослушать грамзаписи,   прочитать   книги.   Если,   например,   предстоит  встреча  с  оперой/ хорошо познакомиться со  словесным текстом оперы -  либретто:   ведь   знать  и понимать,   о  чем поют  артисты,   очень  важно.

8. Очень  полезно   слушать  одни и  те же  сочинения в  исполнения
разных солистов и коллективов, смотреть спектакли с  различным составом исполнителей.   Все  это  поможет расширить  знания  о музыке,   позволит  не  только яснее  мыслить,    но  и   глубже   чувствовать. 

Для  развития  у детей  навыков  восприятия музыки   (музыкальной  памяти, умения различать настроение, характер музыкальных  произведений)   можно использовать также  некоторые  игры. Но сначала прочтите  детям сказку  Е. Королевой о двух основных  ладах  музыки: о  мажоре   и  миноре. Один  из них окрашивает произведения в грустные, печальные  тона (минор), 

другой любит яркие, веселые, жизнерадостные краски (мажор).   Познакомившись со сказкой, ребенок легче отличит мажорное по  настроению звучания музыкального произведения от минорного. (См. Приложение 7).

Каждый  человек,   родившись,   получает  от матушки   -  природы драгоценный  и великий дар  -   особого  качества  музыкальный  инструмент   -  голос. Некоторые педагоги   считают,    что   именно   он   может   стать   основой,   фундаментом   всей музыкальной   культуры   человека в будущем.   Необходимо лишь   научиться   правильно владеть этим  инструментом. [5.с.65] 
Обучать  ребенка   пению лучше  всего используя  для   этого  свой  собственный  голос. Слушая  песню, малыш  сам начинает  подпевать,   старательно  подражая выразительным интонациям  голоса  взрослого.   Чем младше ребенок,   тем более легким  должен  быть  песенный  репертуар.   Помните, что объем детского  голоса невелик. Голосовые  связки  у малышей  тонкие  и  хрупкие.   Поэтому  весь   голосовой аппарат ребенка  требует очень осторожного и  бережного отношения.

При  обучении  пению всегда   идите  от  простого  к  более  сложному,   словно постепенно  поднимаетесь по лесенке  к  вершинам исполнительского  мастерства.

Методика  разучивания  песен.

1. Мелодию лучше начинать разучивать без текста, на какой-нибудь  слог, например «ля» (в таком случае все внимание   ребенка   будет   сосредоточено   на звуковысотной  линии).


2. Подвижные  песни  сначала   необходимо  пропевать в замедленном  темпе,   чтобы ребенок  успевал  хорошо,   правильно  проговаривать   все  слова,   особенно  трудные для   произношения.


3. Сложные  по ритмическому рисунку  и  мелодии  фрагменты песни  необходимо поучить   отдельно.   Чтобы ребенок  наглядно  понял,   куда  движется мелодия  и  куда направить  голос,   пользуйтесь  жестом (рука  следует  вверх  и   вниз,   скачком или плавно, в зависимости   от   движения   мелодии). Такты  с   трудным ритмическим рисунком  нужно   прохлопать,    затем  одновременно   прохлопать   и   пропеть   на   какой -либо  слог.


4. Чтобы звук во время пения имел красивую окраску, следите за губами ребенка. Он всегда должен иметь округлую форму. Этому помогает и хорошо открывающийся  рот. 

5. Дышать   нужно спокойно,   не  поднимая плеч  и  не делая  шумных   вдохов  перед каждой  новой  фразой   песни.   Сохранять   воздух   е  легких 
желательно   до   окончания фразы,   экономно  расходуя  его.   Научиться  этому можно,   поиграв,   например,   со свечей   (дуйте  на  пламя  свечи как можно дольше,   наблюдая,   как оно при этом отклоняется   в  сторону)   или  с белыми  пушинками - парашютиками  знакомого   всем одуванчика.


6. Перед пением голос должен быть «разогрет». Для этого используются небольшие, на трех - пяти звуках, распевки. Это может быть «Музыкальная лесенка»,   которую желательно пропевать  от  разных  ступенек,   постепенно  повышая голос или какие-нибудь  другие   короткие пропевки, например «Две  трети»,   «Птица и  птенчики»   и   др.


7. Правильное   положение  корпуса  ребенка   во  время  пения   помогает  исполнению песни.   Сидеть  нужно  прямо,   без  напряжения,   расправив  плечики,   руки  спокойно положить  на   колени  ближе  к  корпусу,   голову  вниз  опускать   не  следует. Если песня исполняется  стоя,   то  спина  при  этом должна  быть  также   прямой,   руки желательно  спокойно  опустить  вдоль   туловища.   При  таком положении  корпуса  вся дыхательная  система,   весь  голосовой аппарат  гармонично  настроены на  процесс пения. [9.с.123]
Музыканты -  педагоги при оценке пения детей часто используют термин  «чистота интонирования». Говорят, например, интонация  у ребенка   не   чистая,   или  « чистота  интонирования  оставляет желать  лучшего». Что  это  означает? Чисто интонировать или,   что одно и  то же,   «чисто»  петь   -   это  значит,   петь без фальши,    не  фальшивить   во   время   пения.

Когда  вы играете  на   каком -  либо  инструменте  и  одновременно  поете,   надо слушать  себя  и  следить  за  тем,   чтобы звук инструмента  и  голос  сливались. Приходиться  сознательно  управлять своим голосом и  приспосабливать  его  к звучанию инструмента.   Если из инструмента  извлекается  высокий звук,   нужно постараться  сделать   свой голос  тоненьким (например, как  у мышонка) и послушать,   добрался  ли он  до  высокого  звука  инструмента,   соединился ли  с  ним в  согласованном  звучании.   Если  на  инструменте  сыграли  низкий   звук,   нужно сделать  наоборот,   опустить  голос,   пусть  он  будет  более  «толстым»,   низким. Главное  всегда  себя  слушать  и  контролировать.   Голос  поющего  и  звук, издаваемый инструментом,   должны  сливаться  в  один.   Это  очень   важно.   Если  есть хоть  небольшая  рассогласованность  между звуком музыкального инструмента  и его повторением человеком, о чистом пении не может  быть  и  речи,   а  ведь  к  частоте пения  люди  всегда  относились  и  относятся  очень   серьезно.

Не  стоит  расстраиваться,   если  сразу  не   получается  исполнить  песню чисто.   Для успеха  требуется  время,   упражнения   в развитии  звуковысотного  слуха  и, конечно,   регулярные  занятия   пением.   И  всегда  помните:

Прежде   чем проинтонировать    (пропеть)   звук  песни,   важно  правильно услышать его я   точнейшим образом повторить  голосом.

Музыка  и  движение   такие же  взаимосвязанное  понятия,   как  звук и  его ритмическая  организация.   Как  уже   говорилось,   временное  начало,  ритмический рисунок  составляют  основу  звуков,   а,   следовательно,   и  музыкального  образа. Ритм,   пульсация,   движение,   действие   -  по сути своей характеристики одного и того же.

В  течение   не  одного десятка  лет   педагоги используют  движение   как  средство музыкального развития.   В  прогрессивных  педагогических системах  музыкального воспитания,   движению всегда   отводилось   особое  место, так   как  музыканты признавали   за   ним   возможность   не   только   совершенствовать   тело,    но   и  развивать духовный мир  человека.


Разного  характера   танцы,   музыкальные  игры,   двигательные  игровые  упражнения помогают ребенку понять  содержание музыки,   освоить  ее  непростой язык. 


Чтобы развить   у детей  чувство  ритма,   выразительность  движения,   фантазию и воображение, в занятиях можно  использовать  и такой  педагогический материал, как  игры со словом.   Особенностью  является  то,   что все  эти  игры можно проводить  без музыкального  сопровождения,   под мелодизированный  текст, который в определенной  степени  как бы  заменяет  собой  мелодичный   напев. [4.с.89]
I

В основе  большинства игр  - народные  тексты. Они  особенно  удобны для распевного  выразительного  произношения   (интонирования).   Наличие мелодического и ритмического начала  позволяет выполнять  движение по содержанию  текста  в нужном ритме   и  темпе.   Одновременно  у детей совершенствуются двигательные  навыки: прыжки,   пружинный   и  дробный   топающий шаг, галоп, шаг с  высоким подъемом ног, легкий  стремительный  бег. Взрослый, не  владеющий игрой  на музыкальном инструменте, с  помощью игр  со словом в  состоянии  грамотно  помочь  детям  овладеть  выразительными  движениями. Текст игры можно не  заучивать   с  ребенком  специально. Он запоминается  в процессе  игрового действия.   Главное  условие  -  это  выразительное,   как бы на распев,   ритмичное  произнесение текста.

Текст  любой   игры  можно   специально   использовать   для  развития   у  ребенка   ритма. Его  легко   воспроизвести   в   хлопках   или, как  говорят   педагоги,   ритмизировать. Например, пользуясь слогом  «та» для  выражения более долгого  звука и «ти» для более  короткого,   одновременно  хлопая  в ладоши, воспроизводим следующий ритмический рисунок текста   «Солнышко» (1-я  фраза). Солнышко, солнышко, Выгляни в окошко. 

Та ти - ти

Та ти - ти
или
ти - ти  ти - ти 

та та

Таким же образом следует ритмизировать все тексты. (См. Приложение 3). 

Нужно помочь ребенку войти волшебный мир музыки и музицирования, а также усвоить первоначальные навыки игры на фортепиано. «Игра на инструменте должна быть тем же, что и Игра с ним. Кто не играет с инструментом, тот не играет на нем». Эти слова Роберта Шумана удивительном образом совпадает с главной идеей, научить детей дошкольного возраста играть на инструменте. Основой обучения первоначальным навыкам игры на фортепиано должна быть Игра. Когда ребенок Играя, как бы и не знает о том, что он уже Учится.

На материале маленьких пьес ребенок уже должен познакомится с раз- 
личными штрихами – нон-легато, стаккато, портаменто, тенуто, легато, а так же основам аппликатурных и позиционных принципов игры на фортепиано.

Донотный период обучения – лишь первый этап, который не может длиться слишком долго. Параллельно ребенок должен научиться не только узнавать ноты и находить их на клавиатуре, но и читать простые мелодии и мотивы. 

Ритм – один из центральных основопологающих частей музыки, обусловливающий ту либо иную закономерность в распределении звуков во времени. Чувство музыкального ритма – это комплексная способность, включающая в себя восприятие, понимание, выполнение, создание ритмической стророны музыкальнх образов. 


Формирование чувства ритма у учащегося – одна из более принципиальных задач музыкальной педагогики и в то же время – одна из более сложных. Чувство музыкального ритма развиваемо. 

Ритм постоянно отражает эмоциональные содержание музыки, ее образно-поэтическую сущность. Это первая изюминка ритма. Теснейшим образом ритм связан в музыке с передачей разных экспрессивных состояний человека, с воплощением в ней сложных проявлений его внутренней жизнедеятельности. Так, указывая на прямую связь ритма с чувством, К.С.Станиславский утверждал в собственных рекомендациях юным актерам: «У каждой человеческой страсти, состояние, переживания свой темпо – ритм». 


Художественно-содержательное выполнение музыки создает естест- венные предпосылки для воспитания и развития музыкально-ритмического чувства, понимаемого «как способность активно переживать (отражать в движении) музыку, и вследствие этого, тонко ощущать эмоциональную выразительность временного хода музыкального движения».

Чувство музыкального ритма – это его вторая характерная изюминка – двигательно-моторные реакции и аппарат музыканта-исполнителя.


Ритмическое переживание музыки постоянно сопровождается теми либо другими двигательными реакциями, проявляющимися в виде «машинального отбивания ритма ногой, легких «аккомпанирующих» движений пальцев, гортани, корпуса и т.д. В образовании и развитии чувства ритма участвует все наше тело». [1.с.114]

На  базе этих предпосылок построены разные системы ритмического восприятия, включающие в себя маршировку, различного рода движения под музыку и т.д. Многие из этих систем на деле доказали свою жизнеспособность (к примеру, снискавшая мировую славу дрезденская школа Э. Жак Далькроза), учащийся-пианист сталкивается на первых же уроках. «Нашей второй задачей (после выработки чувства одинаковых длительностей) будет развить чувство чередующихся пластических ударений» - указывал на значимость данной стороны ритмического воспитания Э.Жак Далькроз.

Главный компонент первичной музыкально-ритмической способности – чувство соотношения длительностей, которая формируется, а потом вовле-

кается в интенсивную тренировку с первых же уроков учащегося. В процессе обучения игре на инструменте создаются условия, всесторонне благоприятствующие формированию и развитию первичной музыкально-ритмической способности в составе ее трех главных ответвлений (темп, упор, соотношение длительностей).

Музыкальный ритм учащийся начинает осязать только тогда, когда соприкасается с эмоционально-содержательным музкальным материалом.       
В народно-музыкальной педагогике все должно быть направлено на то, что бы ребенок сохранил любовь к музыке и осознал богатство своей личности. Это – главное, ведь ребенок прежде всего личность, со своим индивидуальным природным ритмом и темпом развития. «Он – творец своего собственного становления и развития». Вот почему важно не переходить ту грань, за которой начинается принуждения и насилие личности ребенка: часто под гнетом «единых программных требований мы начинаем требовать, добиваясь результата любой ценой».


Универсальные по характеру закономерности темпо-ритма утверждают о себе во многих искусствах. Отыскать темпо-ритм, адекватный содержанию музыкального произведения, - отнюдь не означает установить только надлежащую скорость движения; композиторы подчас придают одной и той же темповой скорости самую различную эмоциональную выразительную окраску, самое различное поэтическое толкование (у Бетховена, к примеру, встретится и Andante maestoso и Andante agitato и Andante scherzando и т.д.).


Воспитание у учащегося чувства темпо-ритма музыки, - чувства, имеющего самое непосредственное отношение к успеху, либо неуспеху музыкально-ритмического воспитания в целом, может быть только в процессе своей интерпретации, творческой переработки звуковых образов. Ученик понимает характер движения музыки только с той поры, как он расслышит биение ритмического пульса произведения и сможет проникнуться этим чувством. Внутреннее просчитывание, пропевание, дирижирование помогает ученику в дальнейшем прочно и уверено закрепиться в заданном темпо-ритмическом режиме. Перед началом исполнения ученику нужно ощутить себя в подходящей ритмической среде, помолчать и представить себе то движение, в котором он начнет играть.


Ритмическая фразировка – понимание ритмической фразы, периода 

Необходимо воспитывать в учениках чувство периода (в том числе и неквадратного строения) в качестве основной структурной ячейки. Сосредотачивая внимание учащегося на ритмической фразировке необходимо идти в исполнительском поиске от внутренней направленности, устремленности метроритмического движения (легкое время – тяжелое, или наоборот). Тем самым учащийся приобщается к умению исполнять произведение не по фразам.       

Игры и упражнения для рук и пальцев.
Игры упражнения для рук и пальцев должны стать обязательной составной частью воспитания и обучения детей дошкольного возраста. Это прежде всего, школа игры, в которой ребенок осознает свои руки и другие части тела, а также сам процесс игры. Игры способствуют развитию чувствительности кончиков пальцев и гибкости суставов, что очень важно в период, когда дети овладевают навыками игры на различных музыкальных инструментах. 

Заключение.

Необходимо  с раннего возраста создать условия для развития основ музыкальной культуры детей. Одни дети способны достичь высокого уровня музыкального развития, другие, возможно, более скромного. Важно, чтобы с раннего детства дети учились относиться к музыке не только как к средству увеселения, но и как к важному явлению духовной культуре. Пусть это понимание будет примитивным, но оно значимо для личности.

Только развивая потребности, интересы, эмоции, чувства,  вкусы детей (музыкально-эстетическое сознание), можно приобщить их к музыкальной культуре, заложить ее основы.

Дошкольный возраст чрезвычайно важен для последующего овладения человеком музыкальной культурой. Если в процессе музыкальной деятельности будет развито музыкально - эстетическое сознание детей, это не пройдет бесследно для их последующего развития, духовного становления.

Приобретая в процессе музыкальной деятельности определенные знания о музыке, умения и навыки, дети приобщаются к музыкальному искусству. Важно, чтобы в процессе музыкального воспитания приобретение знаний, умений и навыков не являлось самоцелью, а способствовало развитию музыкальных и общих способностей, формированию основ музыкальной и общей духовной культуры. Общество заинтересовано сохранить и передать будущим поколениям духовные ценности, в том числе музыкальную культуру. Дети должны развиваться через познания культурного наследия, воспитываться так, чтобы быть способными его приумножать.

Решение задач музыкального воспитания детей зависит от педагогического мастерства, условий, методов воспитания, внимания как родителей, так и воспитателей.
Приложение 1.
Читаем сказку.
Жил кот Василий.

Ленивый был кот!

Острые зубы и толстый живот.

Очень тихо всегда он ходил.

Громко, настойчиво кушать просил, 

Да чуть потише на  печке  храпел-

Вот Вам и все что он делать умел.

Кот  как-то  раз видит  сои  вот  такой, 

Будто затеял с мышами он бой.

Громко крича, он их всех исцарапал 

Своими зубами, когтистою лапой. 

В страхе тут мыши тихо взмолились: 

- Ох, пожалей, пощади, сделай милость! 

Тут чуть погромче воскликнул кот: "Брысь!» 

-И в рассыпную они понеслись.

(А на самом деле в то время, когда наш Василий спал, происходило вот что) Мыши тихо вышли из норки,

Громко хрустя, съели хлебные корки, 

Потом  чуть   потише  смеясь над   котом, 

Они ему хвост завязали бантом. 

Василий  проснулся, внезапно громко чихнул, 

К стене повернулся и снова заснул. 

А мыши лентяю на спину забрались. 

До вечера громко над ним потешались. 

Приложение 2. 

СКАЗКА.

Жила-была на свете одна девочка. Звали ее Ксюша. Как- то подарили ей пианино на день рождения, а она  играть не умела и начала   стучать   по  клавишам, перепугала даже кошку Мурку.

Опечалилась  Ксюша  и пошла  спать.   Уснула  Ксюша  и приснился ей удивительный сон.

Будто дома она да кошка, 

И сидят они у окошка. 

А за спиной: «бум-бум!» 

Обернулась Ксюша, услышав шум 

Видит - пианино шагает. 

Крышку, как рот открывает. 

А под крышкой - клавиши е ряд, 

Словно  зубы торчат. 

Вот-вот сердитое фортепиано 

Проглотит девочку Оксану.
Ой,   как же она испугалась! Хотела убежать да не может.

Но тут кошка на клавиши прыг! 
И чудо случилось в миг. 
Мурка по клавишам идет, 
А пианино поет, поет. 
Мурка неслышно ступает, 
А пианино ей ласково отвечает. 
Тут вдруг чудо случилось-
Кошка вдруг говорить научилось: 
«Мяу, все тебе расскажу, 
Хочешь  секрет покажу!»-
Ксюше она говорит 
И заглянуть в пианино велит. 
Сама же хвостом виляет, 
Клавиши лапками нажимает. 
Налево Мурка пойдет-
Низким голосом пианино поет, 
А если повернет правее-
Звуки все выше, нежнее.

В пианино заглянула Ксюша, так и ахнула; к каждой клавише молоточек приделан, а сзади целый ряд струн, да все разные!

У  струн   коротких   и   тонких Голос  высокий  и  стройный, 

А чем толще,   длиннее  струна- Тем ниже  звучит  она. Клавишу Мурка   нажимает -Молоточек  по  струне ударяет, Струна  звенит,   поет, 

Мурка   дальше   идет. 

Думает девочка Оксана,

 «Совсем нестрашное фортепиано. Надо только  его  не  бить, 

Кулаками по  нему  не  колотить,

А   бережно   клавиш   касаться   -Вот  оно и  не  будет  кусаться».

Тут   наступило   утро  и   сон   прервался.    Ксюша   встала,   ласково   дотронулась   до клавиш. 

В ответ послышались  добрые  голоса  струн.

Е.
Королева.

У   рояля  много   клавиш!

Ты их  всех  звучать   заставишь.

В  крайних  слева  бас  гудит

Будто   он   всегда   сердит.

В   крайних  справа   звук  высок

Будто  птичий   голосок.

В  средних   клавишах   как раз

тот же  голос,   что  у  нас.

Н. Кончаловская.

Приложение 3

Дружная  семья.

Жила   -     была   большая   дружная   семья:

прабабушка

две  бабушки

мамы с папами

и  ребятишки

Они часто все вместе ходили в парк  на прогулку. И вот однажды,   чтобы веселее было гулять, придумали ребята себе занятие: считать свои   шаги. Аллея в парке была длинная, им приходилось делать много шагов, а   считать они умели только до четырех. Думали они, думали, как им удлинить   счет, и придумали: после каждой цифры решили ребята добавлять букву   «и». Сказано - сделано.

По  дороге   бегут   ребятишки

И  считают  шаги  шалунишки,

А   выходит   у   них   вот   так:

Раз и,   два  и,   три  и,   четыре   и,

Видишь,   как  быстро  они  бегут.

Мамы  с  папами   их   услыхали

И  шаги свои  вмиг  сосчитали:

Раз и,   два  и,   три  и,   четыре  и

Вот  что у  них   получилось.

Ну и  бабушки,   чтоб  не  отстать,

Тоже   стал   шаги   считать

Вот  так:

Раз  и,   два   и,    три   и,    четыре   и

Тут  прабабушка  тихо  сказала:

-  А я  тоже  шаги  сосчитала:

Раз и,   два  и,   три и,   четыре  и

Ой,   как медленно  шла   она!

Гуляли они,   гуляли,

Считать  шаги устали

И  пошли домой  отдыхать.

Значит сказку  пора   кончать.

Приложение 4.

Громко - тихо запоем.

Игровой материал. Любая игрушка.

Ход игры. В игре могут принять участие несколько человек. Ими могут быть либо родные малыша, либо его друзья. Выбирается водящий, который выходит из комнаты. Оставшиеся дети договариваются, куда спрятать игрушку. Задача водящего - найти ее, руководствуясь громкостью звучания песни, которую могут петь все участники или один из игроков. Всем необходимо помнить основное правило: звучание песни усиливается по мере приближения к месту, где находится игрушка, или ослабевает по мере удаления от нее.

Если ребенок успешно справился с заданием при повторении игры, он имеет 
право спрятать игрушку. 
Приложение 5. 
Кто идет?

Используя сказку Е. Королевой «Дружная семья», потренируйтесь в составлении ритмических рисунков.
1. Играйте на любом музыкальном инструменте (даже шумовом: погремушке, маракасе, бубне) звуки целыми длительностями, изображая тем « шаги прабабушки». Считайте при этом вслух.
2. Одновременно с ребенком играют на другом музыкальном инструменте, изображая поочередно « шаги бабушки» (половинные длительности), «шаги мамы» (четвертные) или «шаги ребят» (восьмые длительности). Ребенок должен угадать, кто шагает рядом с «прабабушкой», «бабушкой» и т.д.

3. Попросите ребенка назвать длительности, которыми «шагают» герои сказки в исполнении родителей.
Приложение 6 .
Кошка Мурка и музыкальные игрушки.

Игровой материал. Музыкальные игрушки: дудочка, колокольчик, музыкальный молоточек; кошка (мягкая игрушка); коробка.

Ход игры. Взрослый приносит коробку, перевязанную лентой, достает

оттуда кошку и сообщает детям о том, что кошка Мурка пришла в гости и принесла в подарок музыкальные игрушки, которые отдаст детям, если они узнают их по звучанию.
Взрослый   незаметно от детей (за небольшой ширмой) играет на   музыкальных игрушках. Дети узнают их. Кошка дает игрушку ребенку, тот звенит колокольчиком (постукивает музыкальным молоточком, играет на  дудочке).

Приложение 7. 
Два   брата.

(Сказка)

В давние-давние времена в сказочной стране под названием Звукляндия правил король Дин дон Седьмой. Больше всего на свете он любил спать да скучать.

Бывало, сядет он на свой трон и скучает.

От скуки ногами болтает,
От скуки прикажет печенье подать, А солдатам - песню запевать.

Солдаты были у него необычные -

Все, как один, певцы отличные.

И за это, кстати сказать,
Стал Дин - Дон их звуками звать.

Споют Звуки королю одну песню, другую,

Король захрапит, и Звуки тоже на боковую.
Спят себе до утра.
Утром встанут, крикнут: «Ура!»

Король проснется,
С боку на бок повернется,
И все заново начнется:
Скука, печенье, солдатское пение.

От этой жизни Звуки до того обленились,

Что петь как следует совсем разучились.

Король был ужасно огорчен.
Даже скучать перестал он.

Заставляет их петь и так и сяк,

Л они не хотят никак.
И вот однажды прибыли в Звукляндию из далекой страны Ладии  два брата - Лада. Один был веселый плясун - хохотун, другой грустный, задумчивый. Веселого звали Мажор, а грустного - Минор. Мажор и Минор о беде короля узнали и решили помочь ему.
Во дворец явились,
Королю, как положено, поклонились.

Здравствуй, Дин - Дон, - говорят. -Хотим послушать твоих солдат.

А ну, - скомандовал звукам король, -Запевать все изволь!

Раз, два! Раз, два!
Запели Звуки, кто в лес, кто по дрова. Не выдержали этой музыки братья, Закричали на два голоса: «Хватит!»

-
Давай,   -  говорят,   -

Дин   -   Дон,   мы  тебе   поможем,

Из Звуков  твоих  песню ладную сложим.

Выстроил  Мажор   звуки   в   ряд   -

Получился   звукоряд.

Скомандовал им Мажор: «На тон - полутон рассчитайся!». Звуки быстренько

рассчитались:

Тон, тон, полутон,

Тон, тон, полутон.

- Запевай! - скомандовал Мажор. Звуки запели.
Все  мы дружно   встали   в   ряд,

Получился   звукоряд.

Не   простой  - мажорный,

Радостный,    задорный.

Закончили  Звуки  петь - шагнул  вперед Минор. Скомандовал: «На тон – полутон расчи-и-тайсь!» Звуки почему - то загрустили, нехотя рассчитались.

- Тон,    полутон, 
Тон,   тон,    полутон, 
Тон,   тон.

- Запевай!   -  скомандовал  Минор. Звуки запели. 
Мы минорный  звукоряд.

Грустных   Звуков   длинный   ряд.

Песню грустную поем

И   сейчас  мы  заревем.

С  тех   пор   наступил   порядок   в   Звукляндии.

Дин  - Дон  по-другому жить  стал,

Под  новую музыку   спать   перестал,

Загрустит  он  -  Минор явится,
Захочет   веселиться   -   Мажор   появиться.

Стали  Звуки  жить   ладно,

И  песни  звучали  складно.

Приложение 8.

Солнышко.

Солнышко, солнышко,
Выгляни в окошке:
Твои детки плачут,
По камушкам скачут.
Исходное положение. Дети стоят врассыпную.

Ход игры. На 1-ую и 2-ую строчки текста взрослый вместе с ребенком выполняет частые полуприседания - «пружинки» - и одновременно хлопает в ладоши. Под текст 3-ей и 4-ей строчек выполняются легкие прыжки с одновременными хлопками в ладошки.

Пояснение. Текст произносится в медленном темпе, нараспев, с ярко выраженной метрической пульсацией, без остановок, ускорений и замедлений. Нисходящая интонация голоса приходится на каждую сильную долю: — Солнышко, —
солнышко, Выгляни в окошко и т.д.
Приложение 9.
1. Упражнения для развития чувства ритма.

1. Дети маршируют, выделяя сильную долю хлопком, (без хлопка)

-
Стоят шеренгой, тактируют.

По одному выполняют, выходя из шеренги упражнения а, (б).

2. «Ежик и барабан»

Руководитель читает стихотворение, а дети играют на барабане (или имитируют игру на нем). В дальнейшем слова полностью заменяются ритмом.

С барабаном ходит ежик,

Бум - бум - бум!
Целый день играет ежик,
Бум - бум - бум!
С барабаном за плечами,

Бум - бум - бум!
Ежик в сад попал случайно

Бум - бум - бум!
Очень яблоки любил он

Бум - бум - бум!
Барабан в саду забыл он

Бум - бум - бум!
Ночью яблоки срывались

Бум - бум - бум!
И удары раздавались

Бум - бум - бум!
Ой, как зайчики струхнули!

Бум - бум - бум!
Глаз до зорьки  не  сомкнули

Бум   -   бум   -   бум'

3. Учитель говорит:
Дятел сел на толстый сук
Дети: Тук да тук, тук да тук!
У: Беем друзьям своим на юг
Дети: Тук да тук, тук да тук!
У: Телеграммы дятел шлет,
Что весна уже идет,

Что растаял снег вокруг:

Дети: Тук да тук, тук да тук!

У: Дятел зиму зимовал,
Дети: Тук да тук, тук да тук!

У: В жарких странах не бывал!

Дети: Тук да тук, тук да тук!
У: И понятно, почему,
Скучно дятлу одному, без друзей и без подруг.

Дети: Тук да тук, тук да тук!
4. «Шумит оркестр».
Дети сидят в кругу. По показу воспитателя повторяют.

Кыш - кыш (свободное движение рук)

Хлоп - хлоп (в ладоши)
Шлеп - шлеп (по коленям)

Топ - топ ( ноги поочередно)
Можно разнообразить, то есть разделить по партиям.

5. На фланелеграфе выложить ритм:

Короткие звуки - узкие полоски, длинные звуки – широкие полоски. 
Найти карточку с попевкой, простучать ритм попевки.

6. Игра: «Ритмическое эхо».

Педагог прохлопывает простые ритмические рисунки. Дети должны их точно повторить. Усложнение: вводится притоп ногой, обеими ногами.

7. Игра; «Хлопот в такт».

Звучит музыкальное произведение. Дети хлопками и притопами акцентируют каждую сильную долю.

8. Игра: «Музыкальные топотушки».

Ритмический   рисунок  произведения, только сильную долю, раздробить
длительности.

9. Показ   рукой   -   ударение   на   каждое   слово.

Мой веселый, звонкий мяч, ты куда пустился вскачь? (Можно прыгать как зайчики).

10. В старом лапоточке, по рытвинам, по кочкам,
Все прямо и прямо - 2 раза.

А потом вдруг... в ямку бух! (приседают).

11.«Перевертушки»

На  эти   слова   должны  быстро   повернуться.

Ой,   чки,   чки,   чки,   огурчики.

Ложки, плошки, поварешки. Перевертушки.

12. «Сыграй, как я».
Игровой  материал:   бубен,   металлофон,    музыкальный  молоточек,    деревянные кубики.

Ход игры: Музыкальный руководитель или воспитатель предлагает детям послушать, а затем повторить ритмический  рисунок, состоящий из 5-7 звуков,   сыгранных  на  любом из вышеперечисленных  инструментах.

13. Одновременный  поклон,   хлопок  в  ладоши.

Без команды (классу или группе) дается время, за которое дети должны собраться и без команды одновременно хлопнуть в ладоши и через 3 сек. хлопнуть   снова    (выброс   руки,   поклон).

14. Пение с движением руки по движению мелодии. 
Сила звука: открывать ладонь и закрывать.

Голосом изобразить  звук  сирени:   на  одном дыхании  спуститься до нижнего предела   (рука вниз),   до  верхнего   (рука  вверх).   Ребенок может  руководить. Упражнения для развития творческого воображения ребенка.

1. Большой палеи  руки  касается  середины своей  ладони  попеременно  со средним пальцем.

«Полетели   воробьи   -   клюют,   полетели   голуби    ...»
После упражнения отдых: стряхивают напряжение «кыш - кыш, полетели прочь!»
2. Игра: «Кто ближе?»

Двое ребят становятся соответственно ближе и дальше к другим детям и постоянно меняют свои места. Остальной угадывают, кто из детей стоит   к   ним ближе.

3. Пластические  этюды для  рук.

1.
«Листья падают» (подул ветер).
2.
«Снег кружиться» (снежинки опускаются не все вместе, а поочередно).

3.
«Сосулька плачет» (ритмический рисунок музыкой).
4.
«Бегут ручьи» (руки и пальцы).

4. Упражнения  для  рук  и   пальцев.

Наши   алые   цветки   распускают   лепестки,

Ветерок  чуть  дышит,   лепестки  колышет.

Наши  алые   цветки   закрывают лепестки,

Тихо   засыпают,    головой   качают.

5.

Дождик капнул на ладошку (правой рукой касаемся левой)

На цветы (круговое движение правой рукой)

И на дорожку (обе руки перед собой).

Льется, льется - ой, ей, ей! (покачивание головы)

Побежали мы домой (бег на месте)

Прибежали мы домой и сели.

Упражнения для развития чувства лада.

1.
Постучать разными деревянными брусочками.

Потрясти разные коробочки.

Поиграть на бубне: как идет медведь, как прыгает заяц.

Сыграть и спеть свое имя на металлофоне.

На металлофоне сыграть, как поет птица и маленькие птенчики.

Сыграть плясовую для куклы на одной пластине.

Звенеть погремушкой то звонко, то тихо.

Похлопать в ладоши 2 раза, пальцами - 2 раза, по коленям - 2 раза.

«Эхо». Один ребенок поет, все повторяют.

Игра с куклой: кукла любит танцевать. Один ребенок поет веселую песню - кукла танцует.

Игра: «Железная дорога» - дети изображают гудки паровоза при помощи дудочек,    стук   колес   -   ногами, чередуя   удары  то   носком,    то пяткой.
2. Игра «Настроение».
Определенные понятия (грусть, радость, веселье) «озвучиваются» музыкой.   Из нескольких предложенных отрывков ребята выбирают тот, который   соответствует тому,   или  иному  понятию.

3. Игра: «Поем по фразам».

Используемые песни чередуясь: группа - группа, педагог - группа, ребенок - ребенок.
Упражнения для развития дикции.

1. «Интонация».
Рассказать скороговорку голосами разных птиц или зверей. 

(Высоко, низко, быстро, медленно).

2 . «Подбери мелодию».
Любое стихотворение спеть на знакомый мотив. (В лесу родилась елочка).
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