Предмет:  Самопознание 4 класс   «В»                                       Дата: 20 мая 2019  учебный  год  № урока                                                                                                                                                                                          
Тема:  Мои увлечения. https://www.youtube.com/watch?v=3nS4vYym9-A Ссылка на урок в ютубе.
Цель: раскрывать значение интересов и склонностей человека в его личностном и профессиональном становлении.
Задачи:
расширить представление о разных видах профессиональной деятельности людей
развивать умение соотносить свои намерения и способности
воспитывать потребность в творческой самореализации на основе увлечений и интересов.
Тип урока: изучение и первичное запоминание новых знаний и способов деятельности; совершенствование знаний и способов деятельности; комплексное применение знаний и способов деятельности; обобщение и систематизация знаний и способов деятельности; урок по проверке, оценке, коррекции знаний и способов деятельности.
Методы обучения : информационно сообщающий; объяснительный: инструктивный; стимулирующий, побуждающий, практический, наглядный, словесный, репродуктивный, поисковый
Оборудование: проектор, учебник, тетрадь, выставка рисунков, достижений.
Ход урока.
I.Организационный момент.  Позитивный настрой. (Звучит спокойная музыка)

Здравствуйте, ребята! Рада видеть вас всех здоровыми, с хорошим настроением! 
Начнем этот день и наш урок с «круга радости», улыбнемся друг другу. Повторяйте за мной следующие слова: 
Нежные, добрые девочки! (Учитель идет по внешнему кругу,
Сильные, смелые мальчики! обращаясь то к девочке, то к мальчику) 
МЫ встанем в круг, и  за руки возьмемся (соединяет их руки),
И радостно друг другу улыбнемся! (Дети заглядывают в глаза друг 
другу и улыбаются). 
Улыбайтесь чаще, и тогда вы будете здоровыми, сильными, красивыми, счастливыми и не одинокими.                                                                                     
Упражнение: «Дерево достижений»

Ребята, обратите внимание на наше одинокое дерево (на доске прикреплено дерево без листьев). 
-А почему оно так одиноко?
У каждого из вас есть листочки разного цвета (лежат на парте). Я попрошу вас взять один из них (любого цвета) и помочь нашему дереву покрыться разноцветной листвой.
После того, как ребята прикрепили листочки:
- Тех кто выбрал зеленый лист, ожидает успех на сегодняшнем занятии.
Красный лист - желают общаться.
Желтый лист – проявят активность.
Синий – будут настойчивы.
Дерево покрылось листвой, с помощью вас оно окрасилось в разные цвета.
Красота дерева завесила от вас, ваших стремлений и ожиданий. 
А красота жизни увлечённого человека гораздо богаче, интереснее, красочнее как это дерево.
Спасибо ребята, займите пожалуйста свои места за партами и продолжим наш урок.
Беседа
· Чем может заняться человек в свободное от работы время? (учёбы)
Сегодня на уроке мы с вами познакомимся с увлекательным миром увлечений и проведем урок форме путешествия, путешествие по странам разнообразных увлечений.
В жизни каждого человека есть увлечение. Люди рисуют, поют, собирают марки, часами проводят свое время в тренировочных залах, разводят рыбок или выращивают цветы, читают или слушают музыку. У каждого свое хобби. Слово “хобби” в переводе с английского означает “увлечение”.
Увлечение не должно приносить ни денег, ни славы. Это занятие для души. Оно помогает скрасить трудные минуты жизни, сближает человека с миром природы, науки, искусства, с миром людей, помогает найти смысл жизни.
Мир увлечений очень разнообразен. Увлечения были у многих великих людей. И сейчас первая страничка об увлечениях великих людей.
Хобби великих людей (презентация)
Н.А. Назарбаев, у него хобби весьма разнообразны. Одним из наиболее сильных его увлечений является литература. Помимо этого, с недавних пор стало известно и о поэтическом таланте Нурсултана Абишевича - на его стихи с 1996 по 2001 годы различными композиторами были написаны три песни. Нурсултан Абишевич увлекается спортом, выбрав такие виды спорта, как гольф и большой теннис.
Изготовление кожаных изделий
Лев Толстой и Дмитрий Менделеев увлекались обработкой кожи. Писатель научился делать неплохие сапоги, а химик был известен как изготовитель прочных чемоданов, обложек и переплетов для книг. 
Некоторые великие люди прославились именно своими увлечениями. Например, прекрасный врач Владимир Иванович Даль любил собирать русские слова, пословицы, сказки. И прославился он своим толковым словарем, который всем известен сейчас как Словарь Даля. 
Одно из самых интересных хобби - у казахстанского певца Мейрамбека Беспаева. Он занимается разведением голубей. Мейрамбек считает, что ничто не может сравниться с удовольствием разведения птиц, и признается, что скучает по ним во время гастролей. Этот символ мира вызывает у него настолько теплые чувства, что однажды Мейрамбек даже отказался от охоты с друзьями на птиц. 
Хобби: коллекционирование необычных вещей
Известный шоумен и опытный ведущий Роман Альманский предпочитает вещи со своей историей.

— Успехов в профессиональной деятельности добивается, как правило, тот, кто занимается любимым делом, поэтому так важно, чтобы у каждого с детства было увлечение.
Ребята, посмотрите на доску и выберите, пожалуйста, цитату, которая подошла бы к нашему уроку.
Найди себе занятие по душе - и в твоей жизни не будет будней...
Конфуций
А как можно понять смысл этой цитаты?
(Я думаю, что если найдешь для себя любимое дело в жизни, то жизнь будет яркой, интересной и не скучной)
Вы узнали, что увлечения могут быть самые разнообразные. А сейчас из ваших рассказов мы узнаем о способах проведения досуга, о том, как можно интересно и с пользой провести свободное время. 
Наше путешествие – в Страну искусства. 
Искусство заключается в том, чтобы найти необыкновенное в обыкновенном и обыкновенное в необыкновенном. Искусство — это умение, которое способно вызвать восхищение. А мы полюбуемся творением Юли . А продолжит эту тему Томирис. 
А много у вас картин?
А знаете ли, что самое большое число картин у испанского художника Пабло Пикассо – 3595.
Спасибо! А впереди новая страна - Страна очень умелых ручек. В этой стране живут те, которые обожают шить, вязать, что-нибудь мастерить. Настоящие умельцы сейчас нам расскажут и покажут свои труды. Настя.
Вопросы: 
1. Твои планы на будущее, хочешь ли ты связать свое умение с выбором профессии?
Прекрасное увлечение! Вам понравилось? Молодец! Продолжит эту тему Фарангиз и Дания.
Поблагодарим девочек, и приглашаю вас в Страну музыки. Страна всех, кто любит петь, слушать музыку, играть на музыкальных инструментах и танцевать.
- Большую роль в жизни людей играет музыка. Музыка завораживает нас, очаровывает, переносит нас в другой мир.
Послушаем сначала рассказ о необычном и красивом увлечении Нурай – игре на кобызе.
Мое увлечение заниматься музыкой. Нравится разучивать разные мелодии. Сейчас я учусь в музыкальной школе, ездим на разные конкурсы. Музыка помогает мне снять стресс, мечтаю под музыку и забываю о трудностях. Бывает, усну, проснусь бодрой и веселой (игра на кобызе). 
Вопросы: 
1. На каких инструментах ты еще играешь?
Айседеп.
У меня хороший голос, я люблю музыку. Когда я пою, вспоминаю лучшие моменты своей жизни.
Исполнение песни. 
Вопросы: 
1. Пробовала ли ты сама писать песни?
Есть музыка, которая заставляет нас находиться в движении.
Давайте узнаем об увлечениях Лизы и Сабрины. ( Фрагмент Танца)
А у нас на пути страна ловких, сильных, смелых - Страна спорта. 
Спорт имеет огромное значение в жизни человека, спорт дает возможность сохранять и укреплять здоровье, воспитывает волю к победе, решительность, и другие хорошие качества. Есть у нас ребята, которые занимаются спортом серьезно. Они хотят быть сильными, ловкими, смелыми. Дадим им слово.
Арсений.
Восточные единоборства не только укрепляют тело – они воспитывают такие качества, как выносливость, быстрота реакций, самообладание, умение видеть сильные и слабые стороны противника, воля к победе и стремление совершенствоваться. А это для жизни крайне необходимо.
Савелий (футбол)
Даниал (плавание)
Леонард (фигурное катание)
Путешествия дарят эмоции и улучшают настроения. Путешествие не обязательно поездка за тридевять земель, любой поход в музей . будет считаться большим и увлекательным путешествием. И следующее увлекательное увлечение Александра «Путешествие по музеям» (Выступление Александра)
В доме, где жила Софья Ковалевская, известная женщина-математик, одна стена была оклеена листами лекций профессора Остроградского о дифференциальном и интегральном исчислении. Листы с формулами привлекли внимание любопытной девочки. Она подолгу стояла и пыталась разобрать хотя бы отдельные фразы. Вид многих формул крепко врезался в память маленького ребёнка, хотя их смысл пока ещё не был понятен 8-летней девочке. Однако чуть позднее у Софьи появился целенаправленный интерес к математике.
И еще одна страничка увлечений «Мир Математики» нам расскажет Абдулларахман.
5. Творческая деятельность.

Увлечения — это волшебная палочка, которая необходима в жизни каждого человека.
 «Увлечения помогают человеку понять его предназначение»
- Наши увлечения формируют нашу будущую профессию. 
- На лучиках солнышка напишите, какими качествами нужно обладать, чтобы быть профессионалом своего дела.

Обобщение
— Нужно с детства познавать себя, свои способности и возможности, воспитывать в себе высокие моральные качества для того, чтобы узнать своё предназначение, правильно выбрать свой путь в жизни, который начинается в мире ваших интересов.
Как вы думаете, ребята, полезным ли был для вас сегодняшний урок?
Продолжите фразы, отражающие Ваши впечатления и чувства в ходе путешествия в мир увлечений.
· Мы больше …….узнали друг о друге.
· Нам интереснее……. будет общаться.
· Будет о чем……… поговорить.
· Порадовался……. за успехи одноклассников.
· Захотелось………. тоже чем-нибудь интересным заняться.
· К моему удивлению: ……..оказывается, вокруг столько интересного и полезного!
Наш урок заканчивается, давайте улыбнемся друг другу и нашим гостям, подарим хорошее настроение себе и окружающим. Используйте полученные сегодня знания. Надеюсь, сегодня появились новые идеи. И жизнь ваша станет интересной, яркой и красивой.
Дети заканчивают урок стихотворением.
Когда у вас нету хобби,
Его можно просто найти.
И с другом подумать вместе,
 И вместе что-то решить.

 Мы призываем всех вас,
Хобби быстрей заиметь
Думайте сами, решайте сами-
Иметь или не иметь.

Когда у вас нету хобби.
Дома вам страшно сидеть.
Друг найдет другого,
У кого хобби есть. 
                                         
Когда у вас нету хобби,
Друга можете потерять,
А если вы имеете хобби, 
То можете всех вдохновлять.
Д/з А домашнее задание будет творческое. Написать эссе «Мир моих увлечений»
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