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Тақырыбы: Ұлы тұлғалар – ішкі тыныштық туралы
	Сабақтың мақсаты:  жағымды ойлап қарапайым өмір сүру туралы түсінік беру.
Міндеттері:    Білімділік:   - өзіне-өзі сенімділікпен  қарапайым   өмір сүруді үйрету;     Дамытушылық:   - өзін-өзі құрметтеу; 
Тәрбиелік:  - жағымды ойлауға, құмарлықпен күресуге  тәрбиелеу.                                                                                                                 
	Сәлем десу, түгел деу.

	Сабақтың барысы:    
 1.Ұйымдастыру кезеңі:   5 – «Т» ережесін сақтау.
Тыныштық сәті:  «Нұрға бөлену».
2.Үй тапсырмасын тексеру.
           «Өміріме ризамын» тақырыбында жазған эсселерін оқиды.
	Музыка қойылады


	3.Дәйексөз                                                
            «Жақсылық көрсең біреуден, мен қандаймын? - деп ойла.  
             Жамандық көрсең біреуден, мен қандаймын? - деп ойла».
	

	4.   Әңгімелеу:            
                         Бала  Қасым                         Берекет Кәрібаев
· Бала Қасымның жастайында алған тәлімі оның келешекте қолбасшы, хан болуына қалайша септігін тигізеді?
· «Болашақ – бүгіннен басталады» дегенді қалай түсінесіңдер?
· Адамның игі істері неліктен болашақтың іргетасы болып табылады?
· Өздерің келешекте қандай мақсат-мұрат, жоспар құрып, оның іске асуына қалай әрекеттеніп жүрсіңдер?
	 

	 5.Шығармашылық жұмыс 
1-тапсырма:      Қанатты сөздердегі негізгі ойды анықтап, өз ойларыңды түйіндеңдер.
· «Кітап - өмір ұстазы» Сондықтан жастар кітап оқуды күнделікті әдетке айналдыруы керек. Кітап оқымай өмірді білу, білім  алу мүмкін емес» .і құдіретті күш әсер етеді – көркем өнер мен ғығлғм
· «Мәдениетті адам болып тәрбиеленуге екі құдіретті күш әсер етеді – көркем  өнер  мен  ғылым»
· «Адамның көңілі шын мейірленсе, білім-ғылымның өзі де адамға мейірленіп, тез қолға түседі».- ұзақ ғұмырдың сыйлайтын олжасы».
· «Даналық, тәжірибе, білім - ұзақ ғұмырдың сыйлайтын олжасы».
2-тапсырма:       Кестеге қазіргі таңдағы игі  істерің мен болашақтағы нәтижесі туралы жазыңдар.
	        Менің игі істерім
	     Болашақтағы нәтижесі

	
	


3-тапсырма:       «Бақша ағаштары»  мәтінін оқып, одан түйінді ойларды дәптерлеріңе жазыңдар.
      «Жастар – болашаққа апаратын алтын көпір», - дейді дана халқымыз.  Әрбір өскелең ұрпақ жеке қабілетіне және кәсіби білімне сай  қоғамымызда өз орнын табуы қажет. Әрбір қазақ жастары өздерін ұлтжандымын деп ұғынып, өн бойларында ұлттық намысын жоғары қоюы керек. 
    Адам – өз өміріне өзі қожа. Өйткені, ол өз тұрмыс қажетті -лігін өзі реттестіріп отыруға қабілетті. Ол өзінің осы бір қабілетін дұрыс пайдалана алған жағдайда ған дегеніне жете алады. Бұл адамның ар-ұжданына байланысты. Ар-ұждан басқармаған жағдайда адамды жат нәрселер жаулап алады. Ар-ұжданнан аттап кетпей , өзінің барлық іс-әрекеттерін осы қағидамен бағамдай алғанда, өзін-өзі әдептілік тұрғысынан қадағалай алғанда ғана бұл өмірдегі, тіршіліктегі діттеген арманына жете алмақ.
	

	6. Топпен ән айту
           «Сен маған сүюді үйреттің»          Әні-Ербол Байырбеков, 
Сен маған сүюді үйреттің,
Ұмытып кеткен едім.
Басымды июді үйреттің,
Тәкаппар өктем едім ...
Шынайы күлуді үйреттің,
Нөсерлі көктем едім.
Өмірді сүруді үйреттің,
Ұстазсыз мектеп едім.
      Қ-сы:      Сен маған ұшқанды үйреттің,
                      Тордағы бұлбұл едім.
                      Сезіммен құшқанды үйреттің,
                      Күдікшіл құмбыл едім.     (2 рет)   
 Кім дос, кім дұшпанды үйреттің,
Уайымшыл бір мұң едім.
Иіскеп қысқанды үйреттің,
Құшақсыз бір гүл едім.
 Шынайы күлуді үйреттің,
Нөсерлі көктем едім.
Өмірді сүруді үйреттің,
Ұстазсыз мектеп едім.
	 


	7.Үй тапсырмасы. 
1. Биылғы оқу жылы барысындағы қоғамға жасаған қызметтеріңді презентация жасау.
	

	8.Соңғы тыныштық сәті:
 Бүгінгі сабақтан игерген жақсы қасиеттерді бойларыңызға сіңіріп,жүректеріңізге түйіп алыңыздар
 Ішкі тыныштық, ішкі тыныштық, ішкі тыныштық  бар жерде, 
 Ішкі тыныштық, ішкі тыныштық, ішкі тыныштық бүкіл әлемде.
	




